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Syster Marta

CLAES MEYER

En snoig eftermiddag i januari 2018 ringer jag pa hos Marta Eriksson
pa Delgdrdesvigen pa Solleron. Miarta dppnar leende sin dorr och
bjuder in mig pa kaffe och mandelskorpor i sitt hemtrevliga hus. Jag
tycker att hon dr precis sig lik, som da jag hade édran att fa jobba med
henne pa 1990-talet. Samma vanlighet och samma nyfikna blick nu
som da.

For bara en vecka sedan blev hon grundligt firad av drygt trettio
personer pa sin 85-arsdag. De flesta dvernattade pa madrasser och
Mirta uppskattade kalaset mycket.

Marta dr f6dd och uppvuxen i Alvdalen, i en familj som sedan
lange drivit charkuteri och livsmedelsaffir. Hon fick tidigt hjélpa till
med ménga olika sysslor i hemmet, men dromde om att jobba med
manniskor, sa hon ville skaffa sig en yrkesutbildning. 1957 kom hon
in pa sjukskoterskeskolan i Eskilstuna. Sa smaningom kiande hon att
det var distriktsskoterska hon ville specialisera sig till och 1967 tog
Mirta sin examen. En person fran Jamtland lockade med en tjanst
som distriktsskoterska i Svenstavik, och dar arbetade hon under ett
ar. Langtan tillbaka till hemtrakten blev dock alltfor stor, sa nar Marta
fick hora talas om att man hade utannonserat en tjanst pa Sollerén tvéa
ganger utan att ndgon sokande hade visat intresse, sa tog hon kontakt
med Dalarna. Nar man sedan annonserade ut tjansten en tredje gang,
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sd var hon den enda sokanden. Hon flyttade till n med sin 7-ariga
dotter, som da borjade i forsta klass.

Deras forsta bostad var en liten lagenhet pa Utsikten. Nar Solleron
upphorde att vara egen kommun, erbjods hon ett av kommunens hus
och trots viss avundsjuka fran ldrare pa Soller6 skola bestdmde hon,
med sin far som starkt stod, att tacka ja. Déar bor hon kvar sedan 49 ar
tillbaka. I samma omrade, bodde hennes foregangare, Syster Marta
d.d. som hade sin mottagning i den egna bostaden.

Mirta Erikssons mottagning var forlagd till Sollerd kommunal-
hus och alldeles i borjan var det litet snalt med utrymmet. Allt skulle
skotas i ett litet rum, savil Barnavardscentral som omlidggningar och
injektioner. Ganska snart forstod dock kommungubbarna, att Mirta
behovde mer anpassade lokaler for att arbetet skulle kunna forlopa
smidigare. Mdrta har alltid varit bestamd och inte latit vare sig repre-
sentanter for kommunen eller doktorer av den gamla stammen ’sitta
sig’ pa henne. Ville nagon gora sig markvardig sé tog hon snabbt ner
denne pa jorden. Marta lét alltid forstd, att det var hon som bestdmde
over sin verksamhet pa Solleron. Hon har alltid vdrnat patienternas
basta. Darfor har hon alltid blivit bemé&tt med respekt under sina ar
som distriktsskoterska.

Arbetsdagarna var ofta langa och med mycket skiftande innehall.
Mirta tyckte om att jobba med befolkningen pa 6n och varje var-
dag var det Oppet pa mottagningen mellan klockan 9 och 10, men
oftast var vintrummet sa pass fullt av folk, att Syster Mérta fick jobba
over eller be vissa komma tillbaka senare. Det var ocksa ett ndra
samarbete med hemtjdnsten vars personal hon triffade varje dag pa
morgonen. Jobbet innefattade dven en hel del hembesok till vilka hon
fick anvanda den egna bilen, och nir den gick sonder fick Marta ringa
till sin pappa, som da ldnade ut sin egen bil.

Ofta pa helgerna hade Mirta dven beredskapstjdnst, vilket innebar
att ha mottagning i Mora, samt att bli utkallad pa hembesok nagon-
stans inom sjukvardsomrédet Mora, Orsa och Alvdalen. En séndags-
morgon klockan fem ringde man och bad henne dka dnda till Lévnis,
som ligger exakt tio mil norr om Sollerdn, for att ge en smartstillande
injektion.

”Da fick jag ju forst aka in till mottagningen i Mora och sitta upp
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en lapp dér det stod: Kommer senare nir jag ér tillbaka efter hem-
besok.”

Pa Solleromottagningen kunde folk soka for varjehanda dkomma,
béde egna och till och med husdjurens! "Syster Marta’ var ett viktigt
begrepp for Solleréborna och det innefattade stor trygghet. Manga
upplevde det inte speciellt trakigt att sitta i vaintrummet, for det blev
som en social samlingspunkt.

Sammanfattningsvis har hon under sina trettio ar som distrikts-
skoterska alltid trivts pa jobbet, men ocksé sett nackdelarna med sin
popularitet, eftersom hon dven pa sin fritid ofta blev tillfrigad om
sjukdomar t.ex. ndr hon var och handlade p& Koopen. D gillde det
att ga dit pa tider nér hon visste att hon kunde fa handla i fred. Hon
har inte angrat att hon gick i pension och aldrig ldngtat tillbaka till
jobbet som distriktsskoterska, eftersom det numera bestar av valdigt
mycket administrativt arbete med allt mindre tid for det viktiga motet
med patienterna.

Jag avslutar besoket med att ta ett kort pa jubilaren och legenden
"Syster Marta, som jag hoppas fa besoka igen, for det dr en njutning att
fa sitta dar och lyssna pa hennes minnen om svunna tider.

Claes Meyer
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