Tunnbrédsbakning i Trappgardens bagarstuga, ar 1917. Frv: Trapp-Stina,
Flintull-mon, Trapp-Karin och Markus-Anna.

”Tunnbrodsbakning
i Hilsingland”

Amusull-Stina beriittar:

Redan i mycket unga ar fick kullorna pa Sollerén vara med och lira sig
baka tunnbrod. De som inte nddde upp pa bakbordet riktigt, fick stilla
sig pd en plankstump eller nigot annat lampligt som letades fram. De
maste nd #nda bort dver bakbordet for att kunna kavla ut &mnen och
kakor. Till en borjan fick de ldra sig baka dmnen eftersom det var lit-
tast. Amnena drogs sedan over till andra 4ndan av bordet med en “spyl-
ja” och nagon mera erfaren fick sedan ta vid och baka ut dmnet till en
kaka av ritt tjocklek och omfang. Kakan rullades sedan pa en bakustor
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och sattes in i ugnen, dir den forsiktigt rullades av. Efter en kort stund
inne i den varma ugnen var kakan griddad och kunde tas ut, borstades
av och veks samman — antingen till harbresbrod i tva vikningar eller till
kuntbrod i tre vikningar. Kullorna kunde nistan vara fullidrda i skolal-
dern och detta bidrog sikert till att det fanns erkint skickliga tunn-
brodsbakerskor pa Solleron.

Nir jag var ganska liten fick jag folja med min mor, Flint Anna, till
granngardarna pa uppsittarkvillar, ddr kvinnorna samlades till strump-
stickning under prat och beridttande om timade hindelser. Jag satt an-
daktigt vid brasan i den 6ppna spisen och lyssnade pa de dldres berittel-
ser. Sadana kvillar berdttades om sollervkullor som vandrat till fots mot
Halsingland for att baka tunnbrod i gadrdarna. De hade bestimda kvar-
ter efter vigen. Vandringen tog tre dagar och de ¢vernattade tva ganger
efter vigen. Bade pa ditvigen och hemait utnyttjades dessa kvarter. Jag
minns, att det talades om ett par systrar fran Utanmyra, Anna och
Karin Lund, som vandrat osterut pad siddan tunnbrodsbakning. Seder-
mera hamnade Karin i Edsbyn dir hon gifte sig och stannade kvar.

Trapp-Stina i granngarden hade ocksé varit till Hilsingland ett par
ganger tillsammans med Juganiss Tolla Anna fran Bodarna. Hon kinde
dirfor en del folk, bl a Klockar-Anna i1 Alfta. P4 varen 1918 borjade jag
tala med Trapp-Stina om att folja med pad tunnbrodsbakning. Det var
kristid och eldnde ute i virlden, ransonering pa allt matnyttigt, ont om
pengar. Varje tjinad krona var till vilsignelse for uppehillet. Trapp-
Stina kontaktade Klockar-Anna och fick si smaningom svar, att om vi
kom skulle vi fa full sysselsittning i dtminstone tio veckor. Till min
forvaning limnade bade mor och far sin tillatelse. De var formodligen
glada over att yngsta kullan kunde ut och tjina nagon slant pa egen
hand. Resan bestimdes och det kindes skont att prova nidgot nytt, kunna
std pa egna ben och vara vintad nagonstans dar man kunde gora nytta.

Den stora dagen kom nir vi skulle dka, Trapp-Anders betslade histen
och spiande for akskrindan. Vi hade packat vira spankorgar med det
nodvindigaste, ndgra ombyten klider, litet smasaker och sa en stor varm
schal. Nir vi satt pd histskjutsen pa vig visterut over Ryssagd, knep det
till litet i hjiartat. ”Vad hade man gett sig in pd?” Det gick dock strax
over. N4r vi hunnit till ’ldngbanken” och befann oss mitt ute pa bron,
borjade vi mota en hel rad histfordon. Trapp-Anders maste stanna och
halla &t sidan for att slappa forbi alla motande. Vi sag d&, att det var ett
begravningstag fran Ryssa. Det var forsta offren for “spanskan” som
skulle jordfistas pa kyrkogarden i Solleron. Det kidndes beklimmande
for oss som var pa vig hemifran. Manga obesvarade fragor om hem och
anhoriga virvlade runt inom oss dir vi satt och vintade pa att foljet
skulle passera.

Sa sméaningom fortsatte firden och vi anldnde till Vika station. Dir
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blev det att skaffa biljetter och sedan en vintestund innan tiget anldnde.
Sedan vi klivit upp och tagit vara platser, gick resan vidare sver Mora
och efter ett kortare uppehall dir, vidare over Furudal, Voxna och Eds-
byn. Nir taget fram emot kvillen stannade vid Alfta station fanns Kloc-
kar-Anna dir och motte oss. Hon tog hand om oss med varm hjirtlighet
och vi blev bemotta pa bista sitt.

Till en borjan blev vi inkvarterade hos Klockars. Husbond hette Kloc-
kar-Per och var histhandlare. Han hade alltid mycket folk ikring sig och
affirer pa gang stindigt. Det var liv och rorelse pa garden hela dagarna.
Dir fanns ocksé telefon, vilket var ovanligt pa den tiden. Garden var en
typisk Hilsingegérd men hade t o m tvd huvudbyggnader, stora hus och
i vira 6gon pampiga byggnader i tva viningar. Aven om inte alla rum
anvindes, fanns det gardiner for fonstren i bidgge vaningarna. En idldre
och mindre timmerbyggnad fanns #ven och den anvindes som bagar-
stuga. Vi sag ocksi, att till girden horde stora och rena dkertegar —
inte alls den stenbundna jord med méanga stenrésen som vi var vana.
Nistan i varje gard fanns lejt arbetsfolk, pigor och dringar som utforde
de dagliga sysslorna med ladugard och jord. Gardarna i trakten brukade
ofta vara byggda uppe pa nagot backkron, en egendomlig omstindighet
som vi forvanades over ibland.

Hemma hos Klockars blev vi undfignade med mat och kaffe. De
horde sig for om véra forhallanden och vi fick berdtta hemifrdn. Det
vilade en otvungen stimning i huset och det littade var blygt avvaktande
hallning nir vi anldnde. Sedan fortsatte vi till en gard som hette Jan-
Pers. Dir fanns en bagarstuga och i denna ett rum som blev vart kvarter
en tid framat. Vi bakade tunnbrod hos Jan-Pers i flera dagar. Det var
att stiga upp tidigt pA morgonen och borja elda upp bakugnen. Ved fick
vi inburen i stora travar av gardsfolket men i regel fick vi sjidlva svara
for eldningen.

Efter nigra dagar blev det ”hymse stansa” som de sade pa géirden,
d vs vi skiftade stdllen. Fran nista gird som vi skulle till, kom de med
akkirra och himtade oss. Vi packade upp véra saker och under dkturen
mellan gardarna var den varma schalen bra att ha. Pa négra stillen vi
bakade, fick vi gora tunnbrod av litet annorlunda sort 4n hemma. Det
bakades utan potatis men med drtmjol blandat med kornmjolet. Av
drtmjolet blev brodet mera grynigt pa ytan och méste graddas med stor
forsiktighet. Nar degen skulle goras fick vi ut pi girden och hamta kallt
vatten och blanda i degen. Den mjuknade inte annars. I stillet blev vi
sdriga pa hinderna vid hanteringen av den kalla degen. Vi fick ha en
flaska glycerin till hands for att smorja in hinderna med. Vi brukade
gora tre satser deg om dagen. En sats gjorde vi pa kvillen ungefir vid
sextiden och den degen fick sedan st ¢ver natten. Sedan vi gjort sista
degen var det att sopa upp mjoldamm, stida till litet, skaka av forklddet
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och gé in i stugan och #ta kvillsmat. Efter litet prat med husbondfolket
var det laggdags ute 1 bagarstugekammaren.

En gérd hette Andersers och dir bakade vi i fyra dagar. Gardsfolket
var varmt religivsa och tillhorde Missionsforbundet. Vi horde att de
talade om att bevista ett missionsmote i Bollnis och som skulle paga i
flera dagar. Vi horde det talades mycket om detta mote och det mirktes
att folk hade stora forvdntningar. Dagen fore kom s& husmor och gjorde
en forsynt forfrigan om vi ville 4ta oss att skota kreaturen och ladugér-
den medan de var borta. Vi ville girna motsvara detta fortroende och
atog oss girna sysslorna. De hade tio kor som stod fem pa var sida om
en mittgang i ladugérden. Denna var byggd i en sluttning och stod pa
stolpar pa grund av lutningen. Ladan var dock i markplanet. I ett litet
rum invid ladan fanns en mjolkkammare och dir var rinnande vatten.
Det blev mycket mjolk efter tio kor och vi hade full sysselsittning. Vi
utforde dock sysslorna med glddje. Efter husbondfolkets hemkomst fick
vi bervm och det kidndes virmande. Bade Trapp-Stina och jag sjilv
kinde oss glada over att ha klarat arbetet bra.

Arbetet med tunnbrodsbakningen betalades endast med négon krona
om dagen. Vi fick dock bra mat i alla gardar vi bakade och detta var en
god sak i kristiderna nir det var ont om foda. P4 flera stillen var det
helt andra kostvanor 4n vad vi var vana. Det gjordes polsa och leverpa-
stej och dir tillverkades dven en slags ost. Den liknade den sotost vi
kinde till hemifran men var ljusare i firgen och blandades troligen upp
med mjolk eller gridde. Osten eftergriddades i stora formar och serve-
rades sedan i dessa pi bordet. ’Ta for er nu flickor” brukade husmor
siga. Ofta fick vi risgrynsgrot med smorgis som kvillsmat. Folk var
genervsa nir de bjod av maten och det fanns gott om mat i gardarna.
Négon snalhet i kosthallet fanns inte nagonstans och kristiden mirktes
inte mycket.

Det hinde #ven att vi bakade extra pa kvillarna ibland. Medan vi var
i1 Langhed, en by norr om Alfta, bakade vi nigra slags kakor som kalla-
des for ’skofta” 4t en lanthandlare. Det var ett slags matbrod som mot-
svarade vara tjockbullar. Vi fick extra betalt for detta kvillsarbete och
lanthandlaren Morell och hans fru bjod hem oss pa kvillsmat vid flera
tillfllen. Vi fick d4ven komma till hans affir och leta ritt pa nagot tyg-
stycke att sy oss nigot av. En gang fick jag en bonad av honom med
text:

”Ett Hem Det Ar Det Fiste Vi Rest Med Murar Trygga
Var Egen Virld Den Enda Vi Mitt i Virlden Bygga”.

Bonaden var ett vackert minne men jag gav bort den till min bi#sta
vian Bond Lina sedan vi dterkommit till Sollerén.

P3a sondagarna kunde vi ligga och dra oss pA morgnarna och mé gott.
Vi brukade fa kaffe pa sing och i regel blev vi sedan bjudna in till hus-
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Typisk bondgard i Langhed, Alfta socken, dar Amusull-Stina och Trapp-Stina
bakade tunnbréd under sina resor i Halsingland.

bondfolket pd helgmat. I méanga hus fanns det ganska ofta orgel och
nigon som spelade och det forekom sing och musicerande i samvaron pa
sondagarna.

Det dagliga arbetet med tunnbrodsbakningen avlostes av andra upp-
levelser. En dag fick vi bud fran Klockar-Anna att vi skulle komma till
deras hem och vara barnvakt &t lille Per-Erik. Klockar-Per skulle ha fest
for sina kollegor, d v s det skulle bli storkalas. Vi gjorde oss klara i Lars-
Hansgarden, diar vi did bakade och begav oss till Klockars. P4 vigen
passerade vi ett girde och gick lings ett stingsel. Vi hejdades plotsligt
av en stor gra sugga som var aggressiv. Den hade grivt sig ut ur stian i
niarmaste gard och firade sin nyvunna frihet med att skrdmma tunn-
brodsbakerskor. Vi méste fly sé fort vi kunde och bege oss till byn efter
hjalp. Till slut kom vi fram till Klockars och kunde ta hand om Per-Erik.
Han var tva ar och hade for kvillen tillgang till en hel vaning, dar vi
kunde rasa och leka med honom medan kalaset pagick. Han somnade
snart snillt fran allt stihej. S& kom husmor till oss med en bricka med
mat och godsaker och vi blev kvar pa garden till nista dag.

Ibland kom nagra av flickorna fran bygden och ville lira sig baka. De
fick gidrna forsvka men resultatet blev oftast ganska olika véra tunn-
brodskakor. Det forekom dven att vi bakade ett slags tunnbullar at folk,
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paminnande om de “’skoftor”” som fanns pa en del stillen. Det var ofta sa
att folk hade olika dnskemél om bakning av brod medan ugnen var
uppeldad och vi forsokte gora dem till lags sé gott vi kunde.

Nagra dagar bakade vi i en gird som kallades Mars. Dottern i huset
hette Anna och var ganska strangt hallen i hemmet efter vad vi kunde
se. I Alfta var det sed, att nir det rustades till brollop i nidgon gard
skulle det bli allm#n “knutning”. Detta innebar att folk samlades ute pa
brollopsgarden, det hurrades och sjongs och brudparet ropades ut pa
verandan. De brukade da atfoljas av tdrnor med ljus i hinderna. Ung-
domar frin hela bygden brukade samlas for att knuta’ och ta sig en titt
pa brudparet. Medan vi var i Mars, frigade Anna en dag om vi var
intresserade av att folja med till Gundbo for att ’knuta’. Hon blev glad
nir vi ville gora sillskap och d4ven Annas bror Johan var med. Han som
knappast sade ett ord till oss hemma p& garden, var uppspelt och glad,
bjod pa dpplen och skimtade med oss. S& kunde stimningen bli under
”knutningen”, sa var det ocksd i Gundbo, dir Hammar-Per stod brud-
gum tillsammans med sin brud fran Edsbyn.

En kvill medan vi bakade i Pallasgairden — en av de storre och stat-
ligaste gardarna i Alfta — bjod Pallas Nils oss med till ”’Bla Salongen”,
en samlingslokal i samhillet. Dir var fest anordnad. Det var musik och
dans och det serverades kaffe och lemonad. Det var en betagande upp-
levelse for ett par fattiga tunnbrodsbakerskor som var vana vid myrarna
vid Holen och Gotland, att sitta d4r pd balkongen och dricka kaffe och
titta pA de dansande i salongen under oss. Pallas Nils var en trevlig
sillskapsminniska och beridttade for oss om bygden och minniskorna.
Jag liste ett poem for de ovriga, vilket tydligen uppskattades:

Vi dgde ock djupt ddrinne

i sjdlen ett heligt rum

En fristad for dyrbart minne

for ton som bland madngden dr stum. . .”

Si blandades vara arbetsdagar med tunnbrodsbakning med glatt um-
ginge med folk fran bygden. De var littsamma minniskor, strivsamma
1 sitt arbete och nir vi efter dessa veckor 1 Hilsingland atervinde mot
Solleron, dir vara hemsysslor vintade, var det med en viss saknad som vi
dntrade taget for firden mot Vika station.

Var fortjanst i pengar rdknat, var endast nagon krona om dagen men
vi fick god och ndrande mat och det var uppskattat i kristiden. Vad som
kanske var mera virt, var att vi fick vianner for livet. Sedan blev det s3,
att jag ytterligare sju ganger gjorde resan till Alfta for tunnbrodsbak-
ning i trakten. Manga ginger har jag fatt beridtta om mina upplevelser
fran resorna i Hailsingland, om statliga timmerbyggnader med granna
gardiner, om vidstrickta akrar med korn och vete, om smakliga matrit-
ter som sillan sags hiar och om ett gistfritt och ihdrdigt arbetande folk.
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Mina minnen har jag bevarat med glddje och frin den svunna tiden har
mina tankar ofta dtervint till dessa trakter och de minniskor jag lirde
kinna dir.

H.N.
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