Sotvasst a mysuklabbér

Sétvasstn kokdr man v mjok sé e tjikkvarm. A gor ti kok v mjok sa a veeri
kallt o, ménn 4 bi int 14jk bra, tyttj mangg gammblor. A mjotji ve kald mésst o
virmas dést o bi lagum varm td a finggri uti, ind 4 gor o si td 4ll uti 16pvatna. A
finns ddm s& kall & fo kdsvatn o, & 4 kumm &v att ddm a tdj [6pmagan av kévir
dé ddmm a slatta. Sd a ddmm tarka ann. S4 va & td lagg ann i blat uti litd vatn ind
ddmm a byrta djdréa sotvasst dlld ana vést. Da vata i l6pmégéan e yrkldmma gor
4 td tark ann & bruk ann fler gangg da man djar vasst.

E mjotji tjikkvarm #ld virmadn, ska l6pvatni uti. A e lagum mytji ti ta je
matstjed 16pvatn uti fam litdr mjok. S lyftdr mann av ketiln av spisim jann flakk
sd mjotji fa 16pa. Bar & syns att mjotji av [6pa, bruk ddmm ta jénn tunn knéjv &
dra runt braddi & ketilln & sd djéra jatt kdss minn kndjvan mitt i ketilln & s& stall
ketilln uté spisn attd. Nu ska 4 kokas upp & si sto & sjod i fler tdjmér. D4 4 a koka
alv tidi bruk ddm &v uti sukkdr, jann kaffekupp uti fam litdr mjok. Sd e & bar t4
a tolmod ti latt 4 sjod disst sétsasstn e firdan. A kann ta sju-att tdjmér ind 4 e
fardat. Dé ann e kokadn e 4 bdsst umm s6tvasstn fa sto a svalas i mysu sa a vurti
uti ketillim, anas kann 4 bi sandéat i sdtvasstim.

A va nug je kunnst t4 kok sotvasst upa vidaspisim, dlld i yppispisim. A va ti
lagg uti lagum mytji vid & fa 4 td kok lagum fort. Nu 6 tidn da eldktriska finns,
e & ju bar td brdjd upa nagé knappér.

Sotvasst 4 va riktin kalasmat 4 4v gdmalt. A add dimm dé néga djyftat si 4lld
dénann fylldt jamnum drum &lld da 4 va né ana kalas. Ddm tykkt int 4 va na riktit
kalas um int 4 fanns sotvasst upd bordi. A va jinn fin sid dimm add da. Damm
joptds aigardum & ddmm sa va budigér bati na kalas djikk béati ddnn gardn kalasi
suld va minn dénn mjokskvéttn ddimm kund undvéra.
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A e da bra att 4 e ndgid sa en litd ynggir si a byrtd lar si ti kok sotvasst, si
jéann sldjkén sid kann liva kvér framyvyr a fa vard kvir fasst gamblor a drdjav.
Mann i e litd armli att nu f6 tidn kok dimm sotvasst bar da 4 bi joli. A tar lajk
langg tid t4 djdra sotvéasst, umm & sa kokas av 5 dlld 20 litdr. Ur 6anggt dttbakéar
1tidn ddmm a &lld& koka s6tvésst gor & nug int td ta redd, ménn & e nug sakart
méngg undra ar.

Etanjdn tar mann:

Famm litdr mjok
Je stur matstjed 16pvatn
Jénn full kaffekupp sukkér

Mysuklabbér gor 4 t4 djdra uti mysu sa bi 4ttdr sdtvésstn. Fosst djard ddmm
jénn deg &v mjol & vatn. Kvdnnmj6l add ddmm mjést forr, rugmjol kunnd & finnas
i summ gardum, ménn vdjtmj6l va int so vanli. Ddmm tog jénn lagum degbit i
ndva a djard ann rund, 3-4 tum tvert yvyr & 5-6 millimetér tjakk.

Mysu kokés & domda klabbér ldggas uti jdnn & jinn, nagé i taji, & kunn va
fardatkokadédr d& ddm fljot upp. Da gor 4 t4 byrja jdta klabbér 1 lag minn mysu
dlld mjok. Mysuklabbar 4 e full nd s& bar ddmm sa e gamblést i traktn sa vitd
vénnd 4 e. Kannstji kunn ddmm minn & si ur n& fasmor 4lld mormor a koka sldjk
béti ndgu fibud d& ddmm va smaér.

Dején a klabbum bi lagum um mann tar tva deldr mjol a jann del vatn. Jann
a jann alv litdr mjol & sju desilitdr vatn 4 litd salt e lagum 6 té4 f& famto klabbér.
A gor bra ti kavil &jt dejan dasst 4 bi lagum tjakkt & ta &jt klabbar minn jétt mat
s en 3-4 tum tvert yvyr.

Mysysmér djard ddmm av mysu o. Da syldt ddmm mysu & kokét upp on. S&
strjit dimm uti mjol, litd i taji & rodidt umm noga sa innt & varrt na klimpér. A
suld va sdmin jdnn tunn slet velingg sé fikk sto désst ann add vurti kalld, anas
kunnd 4 bi sandét. D4 4 add vurti kallt va & gatt t4 strjoka & jit& upé na bré ddmm
add.

Mysysmorsvasst 4 e lajkt mysysmor. A djikk til so att ddimm rddér uti litd mer
mjol s& ann vart ardir d& ann add vurti kalld. A sulld bi sa &rt att 4 djikk ta stjara
stjivor & lagg pé bro 4 jata.

Allt eta a fastdr tala um fo mi ur & gor til, ur o minntss att &nnas fasmor add
gart. A a i skriva upp &ttdr dnna.

Ullas Arne
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