Smabarnsbestyr - forr 1 virlden

Da barnet kom till virlden fick det den forsta varden av den som hjilpte
till vid férlossningen. Man vinde sig till ndgon erfaren kvinna i socknen, en
sk Jjos-mon (ljus-mor). Forst mot slutet av 1800-talet anstilldes pa Sollerén
en barnmorska som kom med nya seder och mera ordnade férhallanden for
barnafderskor.

I normala fall var det alltsd Jjos-mon som efter fodseln tvittade barnet
grundligt 6ver hela kroppen. Hon slog ljummet vatten i en skopa, doppade
diri en linnetrasa varmed barnet tvittades. Fore 1800-talets mitt fanns inte
tval i gardarna. -”’Det var endast herrskapsfolk som begagnade tval och
voro vita i skinnet, sd de stucko bjirt mot vanligt folk, som voro smutsiga
och solbrdnda’’. Det nyfédda barnets tvattvatten fick inte skvittas ut efter
solnedgangen, for d& kunde ndgot ont smyga sig pa barnet.

Om modern inte hade brostmjélk maste barnet uppfodas antingen med
komjélk eller, om det var den tid pa aret di korna var borta pa bete, med
getmjolk. Ibland gick det for sig att fA en amma, fugd-kelingg, om det fanns
nigon digivande kvinna i nirheten med 6verflod pd mjolk. I annat fall
anvindes nappflaska, tillverkad av ett horn med en infogad trabotten i den
vidare dnden och &ppning i den smalare. Fér 6ppningen fistes en spene,
tjikk, som var sydd av skinn, och barnet fick suga mjoélken genom
nélstygnen. Nir man i senare tid kunde képa sig en trostnapp av gummi,
kallades denna sndltjikk.

Av gammalt brukade barnet dia i flera ar, och ibland hinde det att det
fick hallas tills det for skams skull upphorde sjilvmant. Ett barn som diade
langre 4n vanligt kallades retsamt for fugd-kvart, di-gris. For att avvinja en
sddan tugd-kvatt kunde man tjord tjikkan, tjara spenen. Uttrycket anvindes
ibland i 6verford bemaérkelse, i betydelsen att’’sitta stopp for en vana eller
ovana’’. P4 motbokens tid fanns t ex mgjligheten att dra in boken for en
alkoholist, och d& hade man alltsd #ord tjiikkan f6 onum.
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Forestillningar om goda och onda tecken hos den nyfédde fanns. Om
haret 14g i en “‘avig svirvel”’ i nacken, eller om 6gonbrynen var hopvixta,
var detta tecken till att barnet skulle fA u-dod d v s omkomma i
olyckshéndelse eller annan valdsam déd.

Manga faror lurade pa det nyfodda barnet. Men dopet var ett bra skydd
mot onda makter, och ocksd en forutsittning for att man efter déden skulle
komma °‘till de sdllas boningar’’ ddjt bra e. Darfér 6nskade man fa barnet
dopt sa fort som mgjligt. Det onda forvdntades komma igenom skorstenen,
men kunde ocksd uppenbara sig i nigon frimlings gestalt. Besok av
frimmande var alltsd ej Onskvéart fore dopet, men kom det dnda nigon
innanfor tréskeln, maste denne vidroéra en eldbrand i spisen innan han fick
nirma sig barnet.

Valet av dopfaddrar var en mycket viktig sak. Hade man otur, kunde man
av misstag vélja en trollkiring som gudmor, gumma. For sikerhets skull
brukade modern sjdlv klida barnet innan det bars till dopet, och déirvid
lagga en bit stal, eller vinda nagot plagg ut och in som skydd. Det hade
nidmligen hint, att ndgon gumma som bar fram barnet i sjilva verket var en
trollkdring. Denna hade forvant synen pé présten si att han inte mirkt att
barnet var utbytt mot en kvast. P4 si sitt blev barnet aldrig dopt, och kom
dé i det ondas vald resten av livet. Historier finns om barn som beréttar hur
de tillsammans med sin gumma hiamtat en ko hos grannen och pa denna
upp- och nedvinda kostackare flugit till Blakulla for att trolla. S& linge ett
barn var oddpt kunde det alltsa bli bortbytt av dessa hemska trullkelinggdr.
Bortbytingar igenkdndes pa att de var mycket sma till vixten och hade ett
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ovanligt stort huvud. Men det fanns ett sitt att fi en bortbyting ‘‘igen-bytt”’
s att det ritta barnet kom tillbaka. Man lade bortbytingen pa golvet vid
dorren och sopade den tillsammans med soporna fram till ett fonster, dér allt
kastades ut. Sedan var det bara att g ut och himta in det rétta barnet.

Till fadder utsags i forsta hand forildrarnas syskon i tur och ordning efter
alder, dirnist kom andra sldktingar, grannar och bekanta. Att vara fadder
var inte endast en hedersuppgift. Det innebar ocksd forpliktelser, och man
hade att iakttaga ménga oskrivna regler, speciellt under farden till dopet, dit
fordldrarna vanligtvis inte foljde med. Om nigon av faddrarna
nddvindigtvis maste kissa under fiarden - sivil till som frin dopet - kom
barnet i all sin tid att forbli singvitare. Det gillde att tdnka sig for! Vid
dopfiarden foljde man vanligen ‘‘allmdnna vigen’’ stur-vdjjdn, men det
hinde att unga faddrar som kénde sig generade éver att g och bira ett barn
tog nagon sidovig. I sidana fall, di faddrarna ‘‘skdmdes’’, kom barnet som
vuxen att skimmas 6ver faddrarna. Det var alltsd inte lyckat att ta genvigar,
och klev man éver en kullfallen girdesgird kunde barnet fa fill-sjoko,
epilepsi. Manga barn foddes i fdbodarna péd fastlandet, och dopfirden
foretogs delvis med bat over Siljan. For att barnet inte skulle behéva
besviras av sjosjuka i framtiden, doppade man ett finger i vattnet och stack
det sedan i den lilles mun. Faddrarna méste ocksa under farden passa sig for
att tappa négonting. Féljden kunde i si fall bli att barnet blev sldrpdt d v s
benéget att slarva bort saker och ting.

Dopet forrattades i édldre tid vanligen i préstgirden, om det var vardag,
eller i kyrkan om det var sondag. Dop foérekom ocksd i hemmen, t ex vid
ndddop, da nagon gudfruktig och laskunnig person liste det dirfor avsedda
formuléret ur psalmboken. Dop i hemmet ansags lika betryggande som dop i
pristgarden eller kyrkan. Alla barn som déptes samtidigt, doptes i samma
vatten, d4 som nu. Om en pojke och en flicka doptes samtidigt doptes
pojken forst. Skulle prasten rdka ta barnen i fel ordning, riskerade lillan att
med tiden bli skiggig.

De trasor, sldttdr, som barnet lindades i, méste ibland tvittas, men fick
absolut inte hingas till tork pa en husknut, eftersom barnet da riskerade att
utsittas for ont. Allt hdngdes vid spisen inne i stugan, vilket féranledde en
gubbe att yttra: ‘‘dd an bi djyfft, bi d bar sldttdr @ djdvulsskap uppmin
spisim”’, d man blir gift blir det bara blgjor och djavulskap omkring spisen.
Smabarn tultade oftast omkring byxlésa, och ‘‘olyckor’’ intriffade forstas,
varvid man skrapade ihop det hela med ett par stickor och kastade ut allt pa
godselhogen. Efterhand blev byxor vanligare, och nir olyckan di var
framme sjong man kanske denna lilla sing: ‘‘stjit-i brakko & kildm-iop, d
djdr jann ldksanskall dv dllt-iop’’, skit i byxan och klim ihop, och goér en
leksandskarl av alltihop.
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Somliga trodde att de flesta barnsjukdomarna kom genom fortrollning,
antingen av onda ménniskor, ur luften, ur jorden eller ur vattnet, och da var
det bra om det fanns ngon klok gumma att tillgd, som pa magisk vig kunde
bota det onda. Ofta fick man vinda sig till forsta basta, men ibland kom
nigon kringvandrande lapp- eller finngumma som kunde bota allt ont,
antingen det var skorv, huvudléss eller ndgon obestimd kridmpa. Fanns
ingen ‘‘botare’’ att tillgd, fick man lov att férsoka sjdlv. Huvudlss t ex var
ju ratt vanligt pd badde barn och vuxna. Man kammade dagligen ur l6ssen
med en fin kam, /gjs-kamb, si att de foll ned pa ett lusbride, som pa den
tiden fanns i varje gard. Har som lossnade togs tillvara for att sticka vantar
av, eller ocksa brindes det omedelbart. I vilket fall fick man inte kasta haret
sd att figlarna kom 4t att bygga bo av det. Detta kunde i si fall valla
hérloshet eller huvudvirk.

Barn blev ju ibland ‘‘réda i stjirten’’ Denna dkomma behandlades med
“‘mask-mj6l’’ som fanns under barken pd viggstockar i gamla hus, dir
barkborrens larv gjort gangar i triet.

De forsta tinderna, tugd-tanndr, vallade ibland besvdr, dock av
Overgiende art. Nir s tandomsningen kom, var det dntligen dags att borja
lira sig alfabetet. En utdragen tand fick inte kastas bort. D4 kunde tandvirk
bli foljden. Man brukade dirfor stoppa den i en viggspricka. Och vem
minns inte frigan: ““Har du bitit i Gesundaberget?’’, nir man stolt visade
den forsta tandgluggen. S& har man tydligen sagt i ménga, ménga
generationer.

D4 barnet sa smaningom vaxt till sig, gitt och “‘last’” och konfirmerats,
ja da var barndomen definitivt slut. Pojken blev sturgdss och flickan blev
sturkull. och hur livet sedan kom att gestalta sig, det berodde alltsa till stor
del pa hur far och mor hade lyckats folja de manga ginger stringa regler
och krav som rorde deras smdbarn. Det var tydligen inte si litt att vara
fordlder forr i tiden heller. Faror lurade Gverallt, om 4n av annat slag 4n i
dag. Det gillde att vara pa sin vakt och tinka framit. De misstag man
gjorde nir barnet var nyfott, kunde fi konsekvenser 1angt fram i livet. Hur
kunde man halla reda pd allt? Det var nog inte si svart. De gamla
undervisade de unga, talesitt och forestdllningar gick i arv.

Ovan beskrivna regler och rdd dr himtade ur en aldrig sinande killa,
nidmligen HAll Nils Mattssons uppteckningar for ULMA, nuvarande dialekt
och folkminnesarkivet i Uppsala. Nedteckningarna i detta dmne gjordes
omkring 1930, och som ‘‘sagesmin’’ hade HAll Nils sin mor Masnis Kisti
och granngummorna i Kulara, alla fédda runt 1850. En ldsning, vil si
spannande som nigon deckare, tycker

Margit Andersson.
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