Sjukvard 1 den gamla goda tiden

-Forsumma inte att berétta fér barnbarmen om hur livet levdes nér ni var i
den é&ldern som de &r nu. Tala om hur ni lekte, bodde, umgicks och vad ni
brukade &ta, hur det gick till i skolan, hur de vuxna arbetade och vad ni fick
hjélpa till med. Dagens ungdomar vixer annars upp i tron att det alltid har
funnits knappar och kranar att trycka och vrida p4, sladdar och slangar att
koppla till arbetsbesparande maskiner liksom i dag och hur ska de tro annat
om ingen beréttar?

Ovanstdende kloka uppmaning riktade hogtidstalaren Gunnar Lundberg
frdn PRO:s riksorganisation till den mogna publiken vid Moraavdelningens
40-arsjubileum och han fortsatte:

-Glom inte att infoga vad era mor- och farfordldrar d& berdttade om sin
barndom och hjilp till att gora jamforelser. Det dr sddant som utgér sjdlva
grunden i var historia.

Orden bet sig fast och berittarlusten fick en kick s& nu foljer hir en
sannsaga om ett olycksfall i faboden nér seklet var ungt.

Rull Anna Jonsdotter, fodd 1863, var moster till min mor och de flesta
somrarna i sitt vuxna liv hade hon varit “géslkall” d v s vallkulla, manga
somrar i ldngfdbodarna nér seden var att flytta sd l&ngt, men for det mesta i
hemféboden Lovberg. Dar var hon ocksé i juli 1915 nir detta hdnde. Tur i
oturen var det verkligen att Anna den hir dagen inte var ensam. Det var
slattertid och darfor hade ovriga familjemedlemmarna kommit for att ta itu
med detta. En regnskur hade avbrutit slatterarbetet, i tjanlig tid for att halla
matrast, och medan maten forbereddes skyndade Anna till lagdrden med en
stdva mjolk &t en spadkalv. Mitt pa Rullgérdens gérdstun héjde sig en kulle,
det var berget som gick upp i dagen, 6vervuxet av ett tunt lager mossa av
den sort som lossnar i stora sjok nér det blir vétt. Det var just det som hénde
ndr Anna var pa vég tillbaka och med raska steg passerade stillet. Foljden
blev att hon ramlade sa olyckligt att hon fick ena benet under kroppen och
med en ljudlig small knédcktes det rakt av. Inne i stugan trodde man sig héra
ett bosskott och skyndade till fonstret for att se vem jégaren var, men dérute
fanns bara Anna liggande i det véta griset, och nu vinkade hon och ropade
pa hjdlp ocksad! Att hjdlpa henne resa sig var det inte att tinka pa, det
kndckta benet hotade att tringa ut genom huden och alldeles forskrackligt
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ont gjorde det. Det blev att hdmta en matta att lirka in under henne for att
kunna béra in henne till en séng.

Men vad skulle man nu géra? Sedan tre ar fanns ett lasarett i Mora men
att ta sig dit med hést och trilla skulle ta sa lang tid s& forst borde andra
mojligheter till hjélp provas.

Alla tinkte samma tanke - sjdlvklart skulle man kalla p&d “Allpermon”
(alltsd mor i Hallpergarden) som varje sommar fanns i nedre Lovberg. Det
blev min mor, Rull Anna d.y. nyss fyllda 15 ar, som fick springa i detta
angeldgna drende.

"Allpermon" Hall Anna Persdotter vid sin fibodstuga i Nedre Lovberg.
Foto: Sven Hinders

Hiar kan det vara lampligt att ge plats for en presentation av denna
mangsidiga Allpermon. Hennes namn var egentligen Hall Anna Persdotter
och hon var fé6dd 1849, saledes 66 ar vid detta tillfdlle. Hade hon blivit fodd
hundra ar senare s& skulle hon i dag med all sdkerhet ha varit ldkare med
ortmedicin som specialitet. Nu var hon néstan det &nd4, helt utan studier men
med ett intresse for ldkekonsten som med é&ren gett henne virdefulla
erfarenheter och hon kénde det som sin plikt att hjélpa dir hennes kunnande
rackte. Foljaktligen fick hon vara med om besvirliga situationer av skiftande
slag.
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Barnmorskan kunde alltid pardkna kunnig handrickning ndr nagon i
bekantskapskretsen skulle foda och lika sdkert kunde man lita pa hennes stod
ndr ndgon ldmnade detta jordelivet genom sjukdom, olycka eller av
livstrotthet. Sedan skulle den bortgangna omsorgsfullt baddas ner i Kkistan,
det ansag hon vara en hederssak, och vid begravningen - som den har tiden
inleddes med en psalm i kyrkporten - dir stod alltid Allpermon bredvid
kantorn och présten och sjong “Kom jordens barn eho du 4r--”. Utméarkande
var ockséd hennes lugna utstrdlning, inte med en min visade hon att den syn
som motte henne ofta var bade védmjelig och skrémmande, hennes
ansiktsdrag forblev nollstdllda. Det fanns de som ville gora géllande att hon
rentav var lite synsk eftersom det flera génger hént att hon kommit p& besok
oombedd just ndr hon som bidst behdvdes. Ibland gick det inte sd bra med
kalvningen i lagérden och &ven da visste hon rad, kavlade upp &rmarna, och
stack in handen - ja, hela armen - och snart var det hela 6ver sedan kalven
kommit i rétt lage.

For ovrigt var hon en mycket behaglig person, latt att komma till tals med
och mycket barnkdr. De manga bambarnen och deras lekkamrater brukade
hon samla till sondagsskola. Hon lédste ur postillan och sjong psalmer for att i
nésta stund beratta spokhistorier s& féngslande att de sma &horarna knappt
tordes g& hem i skymningen.

Men Ater till Lovberg 1915. Allpermon var sysselsatt med att borsta bort
sotflagorna i den Oppna spisen ndr budet om Rull Annas benbrott nadde
henne. Det var dags att ysta, ndmligen, men det fick védnta. Nu slédppte hon
sopkvasten, tvittade skyndsamt sotet av hénderna och bytte till ett renare
forklade. Sedan halvsprang hon i motlutet till 6vre byn medan hon forklarade
att det géllde att hinna fére svullnaden om man skall fa en bra uppfattning av
ett benbrott.

Snart stod hon bredvid Annas séng, lirkade med det brutna benet tills det
kom i ridtt ldge och yttrade sedan orden som alla hade hoppats fa hora, de
som blivit hennes signum: “Ja, vir fium full bjod til & stéll na rdd” (vi far vil
forsoka att stilla nén rad).

Till en bérjan ville hon ha en stadig handduk att linda omkring det brutna
stdllet, men tyvérr, i fdbodstugans ansprékslosa linneférrdd fanns bara
sladdriga, slitna sddana. Men i sidngen ddr Anna lag sig hon att det fanns ett
underlakan av grovt lintovgarn, hemvéavt och alldeles nytt. -Klipp av en bit
av ena halvan, beordrade hon, ni kan sy fast det igen sedan. S& blev det och
snart var hon i fird med att stadga brottstillet genom att linda tygstycket
omkring och s sy med stark hemspunnen lintrdd. Nésta steg var att fixera
med spjélor och till det behovdes torrved som inte kunde bojas. Allpermon
forsvann ut i vedboden och hittade dédr vad hon sokte. In kom hon med ett
helt knippe tumtjocka stickor, satte sig vid spisen och skrapade med en kniv

97



for att fa dem sldta och av rétt form. Sedan f6ll hon p& knd och knéppte
hénderna en kort stund, hon litade alltid pa hjélp av en hogre makt, som hon
uttryckte det. S& vidtog det som nu fick ersdtta gips, hon lade s.k.
spjédlforband och till det krdavdes nagot att linda fast spjdlorna med. Det
ordnades genom att klippa en mj6lséck runt i ldnga remsor och med hjélp av
de anhoriga kom spjélorna pa plats. Nagon férd till Mora lasarett blev det
aldrig, Anna tyckte det kéndes bra trots sméirtan och man beslot att stanna
hemma.

S& lag hon dir i fabodstugans enda rum resten av sommaren medan
Allpermon tittade in nastan dagligen. En dag hade hon med sig en flaska
med ett gulgroént innehall. Ifall magen skulle sluta fungera av orérligheten sé
hade hon gjort ett avkok pa arstidens rikliga utbud av orter som hon
ordinerade sin patient att ta en liten smutt av dd och da, men absolut inga
stora klunkar. Anna blev s& glad ocks&d for den hjidlpen som hon kénde
behovdes och snart var dven magbekymren ur vérlden.

I dag har en benbrottsdrabbad s manga bra hjélpredskap att borja komma
igdng med, olika kryckor, rullatorer i flera modeller och dessutom rullstol,
men i Lovberg fanns ingenting av allt detta. Det blev att snickra kryckor
efter eget tycke och likasa toastol att anvindas nir de andra familjemedlem-
marna var ute. Dessutom var hon ju helt beroende av ndgon att stodja sig pa
som tog sig tid att g& bredvid. Anna var liten och rund och det kanske
underléttade nér hon skulle borja anvinda sitt skadade ben. For ovrigt hade
hon alltid sett det som en fordel att vara kortvuxen. “Det 4r inte uppe i luften
man ska ta det man ska leva av” var hennes fornuftiga filosofi.

Nista sommar var Anna “gdslkall” igen och gick pa friska ben till skogs
med korna. Aldrig hade hon négot besvir av att det brutna benet kindes
simre 4n det andra, endast ett litet hak under huden framtill kunde k#nnas
med fingret - beviset pa vilken sida som varit med om olyckan.

En péfoljd som varade livet ut var den beundran och vinskap som Anna
kinde for sin hjilperska. Nagon kontant ersittning fick nog aldrig Alpermon
for sin hjdlpverksamhet men sdkert manga andra uppskattningsbevis. Hennes
dotterdotter Linnea Larsson frigade mig t ex en géng om jag hade lyckats
lira mig att koka lika gott messmér som det mormor hade brukat fa
smakskalar av i Rullgérden i Lovberg. Det var sdkert manga gardar som
hade anledning att 6verridcka en och annan smakbit till Allpermon som tack
for hjélpen.

Den gamla goda tiden - ett slitet uttryck som nog bor uteldmnas vid
jamforelse av sjukvarden forr och nu.

Rull Elsa.
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