Nodaren pa Sollerdén och
1 Dalarna under1690-talet

Hyllorna pa ”Coopen” ar viélfyllda. Vi viljer och vrakar, njuter av exotiska
frukter och ldser pa forpackningar med livsmedel som véra forfider inte
ens kunde dromma om och ojar oss kanske ver att en vara tillfalligtvis &r
slut. Just den ingrediensen behover jag ju idag! Manga slédnger livsmedel s&
snart de passerat ”Bést fore datum”. S& annorlunda mot f6rr i vérlden i bon-
desamhdllets sjalvhushall. Nodaren pa Karl XII:s tid i slutet av 1690-talet,
det stora hungeraret 1773 eller missvéxtaren 1867-1869, som bl.a. ledde till
att manga sokte sig till ”16ftets land”, nybyggaromradena i den amerikanska
mellanvéstern, dr exempel pa sa kallade dyrtider” i Dalarna.

Carl von Linné bestkte Dalarna 1734 och kunde beritta om levnadsforhal-
landena i vart landskap. Ett par ar tidigare gav han ut boken 20 sorters
nodbrod, sarskilt skogsvixter, med vilka lantbefolkningen av 14gsta klassen i
olika landskap under svaraste odr uppehallit livet in i sena ar”. Det géllde nog
inte endast den ldgsta klassen. N6den drabbade alla. Man svalt i bondstugor
och 1 préstgérdar, i soldatfamiljer liksom i militdrbostillet. Bland de olika
nddbrdden kan ndmnas vid sidan av barkbrdd, som ats dven under “béttre”
ar, brod av malda djurben eller bakade pa ronnbér och islandslav. Skalden
Runebergs dikt om bonden Paavo, som uppmanar sin hustru ”Blanda du till
halften bark i brodet, ty forfrusen stir var grannes aker” kunde ha gillt en
sollerdfamiljs situation. Idag har ett bageri i Norrland specialiserat sig pa
barkbord — som dyr delikatess!!
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Spannmalsbristen var ett gissel for detta bréd- och grétitande folk, dar sovel
dven under godar horde till ovanligheten. I bésta fall, om man hade kunnat
slakta en gris pa hosten, fanns kanske négon flaskbit att njuta av till jul. D&
var det stor fest. Pa hosten 1838 stillde sig drkebiskopen i spetsen for en in-
samling och 4 000 Riksdaler banko sindes till Falun f6r att fordelas till ”den
arma, ett tarebrod af bark och mossa dtande Dal-allmogen”.

Ar 1867 gjordes ett upprop av en undséttningskommitté for de nodlidande i
Dalarna och man tillsatte en lansagronom med uppgift att l4ra de hungrande
framfor allt i vre Vésterdalarna att ta tillvara vad naturen kunde ge. Det
kunde vara brist pd mat dven under relativt goda skérdeutfall och kyrkbock-
erna vittnar om manga som dott av hungerrelaterade sjukdomar.

No6dar har drabbat Dalarna och stora delar av vart land dven tidigare. Kli-
matfordndringar, ett vulkanutbrott pa Island i slutet av 1700-talet, missvaxt
pé grund av kold, torka eller regn — orsakerna kunde vara ménga. Har ska
vi dgna oss &t det sista artiondet av 1600-talet dvs efter att vi fétt en kyrko-
lag 1686, dér pristerna anmodades att féra noggranna anteckningar bl.a. om
fodde, vigde och déde, nagot som idag utgdr en ovirderlig kélla fér hem-
bygds- och sldktforskare. I Finland, som da horde till Sverige, svalt 1/4 av
befolkningen ihjél pa 1690-talet. Vissa gor géllande att de déda utgjorde 1/3
av alla boende i1 Finland. Estland, som horde till den svenska stormakten vid
den hér tiden led ocksé svart och upplevde en stor befolkningsférlust.

[ Rattvik beskriver présten situationen sa hér ar 1697, i manga trakter det allra
svaraste hungeraret: “under desse ahren hafva manga hér upp uthi landet blif-
vit aff hungersndd tvungne att grijpa till otiénlig spijs, héstars, hundars och
kattors ki6tt och ganske mange blifvit déde aff svullnad och swult...” I brist
pé spannmal &t man gréasrétter, ”hdsmahl”, &rtris, halm och humleris och man
kunde skatta sig lycklig, d& man kunde ta bark fran spéda tallar, torka den,
mala den och baka bréd ddrav. I Leksand dodades en sjuarig flicka av en tall,
som foll pa henne, nir hon och hennes mor var ute for att ta bark. En olycka
kunde naturligtvis hdnda — kanske “hjdlpte” utmattning och hunger till...

Ar 1696 var synnerligen svart for soldbyggarna. Av de 254 personer, som
begrovs i Mora det éret, var drygt 50 fran Sollerén. Barnen drabbades sérskilt
hért och av de doda pé 6n var ca 90 % femton ar eller yngre. Det betydde att
en "hel” generation férsvann. Det bor ha gett utslag i antalet dktenskap och
barnafddslar en lang tid framéat. Ett av de déda barnen var lille Carl, tva &ar
gammal och son till kaptenen och adelsmannen Johan Bratt af Hoglunda pé
Sollerén. Han hade varit sjuk i tio dagar av blodsot. Fadern dog vid midsom-
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martid tva ar senare och efterlimnade sex barn, alla under tretton ar gamla.
Av dem var en dotter fodd 1698 och ett tvillingpar 1697. Tva ar senare av-
led i Falun tolv personer fran Sollerdn, déribland fyra bamn. Vid St. Olofs
kyrka i Stockholm fick Tollar J6ns Persson och Skinnar Lars Larsson sina
vilorum. Prdsten i Mora antecknar att 46 sockenbor avlidit och begravts i
andra forsamlingar. De flesta hade sokt sig till stockholmstrakten i sin néd.
Det var flera dn dem vi aterfinner i dodbdckerna och uppgifterna bygger pé
meddelanden hem fran présten i den forsamling ménniskorna doétt och be-
gravts. Méanga kunde inte redogdra for varifran de kom, patraffades déda och
hade inget ”’personbevis” pa fickan och i dodbéckerna star ofta ”dahlebarnet,
dahlgumman (gift kvinna), dahldringen och -pigan (ogifta personer)” med
olika stavningar, ibland med ett framférstiende “frimmande”. Pa nagot sitt
— dialekterna kanske — sérskilde sig folk fran Dalarna. Kldderna sag nog
ganska likartade ut oavsett varifran man kom. Det var skaror av illa klddda,
forsvagade och hungrande trashankar som drog genom socknarna.

En del dédsorsaker har klara samband med hungersndden. Den vanligaste
under nddéren &r “blodsot”, som dven gick under namnen “rddsot eller rétfe-
ber”. En mycket allvarlig tarmsjukdom, som spreds genom dalig hygien och
utan antibiotika, som sétts in mot ’dysenteri”’, som man kallar denna shigel-
lainfektion idag, var man oftast chanslds. Post- och inrikes tidningar med-
delar i augusti 1773 att sjukdomen “uppkommit genom smitta av uslingar
(fattiga stackare) som for hungersndd strukit omkring Landet i storre skaror,
och fordt sjukdomen med sig”. Vad man pa Sollerdn visste om sjukdomen
och dess orsaker i slutet av 1600-talet &r inte ként. Mycket handlade om
skrock och vidskepelse — knappast sdrskilt verksamma botemedel i det hér
sammanhanget.

Flera kan mycket vil ha avlidit av brist pd mat trots att pristen antecknat
sjukdomar som “hufvudsot, brennesjuka, 16st lif eller durchlopp (diarré)”
och liknande. Diagnos var inte latt att stdlla och ldkare fanns inte att tillga.
Doden var en vanlig gést i alla hem. I vissa socknar anges ingen dodsorsak
trots att man av antalet doda forstar att en svéltkatastrof drabbat bygden. Att
pé flera stédllen en smittkoppsepidemi kom samtidigt, gjorde inte situationen
littare. Ar 1696 dog tretton smé barn pé Sollerén av kopporna.

En av de manga som nddaret 1699 drevs ut pa védgarna fran Sollerén var
12-ariga Brita Larsdotter, som man fann ihjélfrusen pa Alvikens is. Man kan
ana den smaérta fordldrarna kinde, som inte kunde foda sina barn utan tvangs
sdnda ut dem pa tiggarvandring. Svarast var det for barnen och de gamla
orkeslosa, de tdrande. De ndrande, alltsa de arbetsdugliga, méaste fa den mat
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som fanns att tillga for att fors6ka orka forsorja de andra. Inte ens présterna
forstod alltid allvaret — om en “gammal piga (ogift kvinna) om 47 &r”, som
lag dod 1 en holada i Leksand ar 1698, far vi veta att man inte kan tro att hon
dott av svilt, dd hon haft litet brod i pasen (tiggarpasen). For henne kom
hjélpen for sent. Om en avliden fran Klockarberg i Leksands socken star att
ldsa att han levt ett enkelt liv men pé slutet ”brukat snatteri ibland, besynner-
ligen pé rofvor”. En ganska onddig kommentar, kan man tycka. Vad gjorde
man nér svélten slet i tarmarna? Nér uthungrade barn grét tills de inte orkade
langre?

Manga sokte sig nerét landet. Kanske skulle man kunna hitta utkomstmoj-
ligheter i Falun, i Rombolandet, slittbygderna i Mellansverige, eller i Stock-
holm, dit man dven under goda ar begav sig pa herrarbete. Jugen Jon Jonsson
fran Bengtsarvet, 29 ar gammal, orkade inte ldngre 4n till kvarnen i Liman,
dér han patraffades dod av nagra leksandskarlar flera ménader senare. Han
hade dmnat sig till Falun. Soldaten Erik Persson Rébock fran Sollerén dog
pa Naids, nuvarande Siljansnds. En del av dem som aterfanns déda i olika
socknar hoppades kanske att den svenske generalguvernéren i Pommern Nils
Bielkes 16ften om en bittre framtid p& den “Tyska bottnen” skulle vara 16s-
ningen pé problemen hir hemma. Fran flera socknar i Dalarna begav man sig
dit, unga ogifta mén och kvinnor och ibland hela familjer. Somliga blev kvar
dér nere, gifte sig och fodde barn som blev svensktyskar och vilkas éttlingar
lever kvar i orter som Wismar och Greifswald, andra kom tillbaka och gick
pé flera langa vandringar dit ner. Det blev ett slags forldngda herrarbetsvand-
ringar dven om troligtvis en del av strickan fardades med bét.

Hur sag det dé ut i Solleréns omgivningar dessa ar? Tva sma systrar i Klasan
i Venjan hade begynt lira sig ldsa. De hade ”bedit till Gud de skulle fa d6”.
Livet tycktes dem outhédrdligt i deras hungersndd. Ingeborg Larsdotter fran
Vika i Mora hade i vdlmaktens dagar tjédnat hos atskilliga i Varmland men
“hemkom i sin &lderdom och sokt sin foda med tiggiande merendels”. En
blind man fran Finnbo i Leksands socken dog under tiggarvandring och dar
motte dven en fattig tiggerska med ”godt besked” fran Orsa sin d6d.”Hunger
och ki6ld”, skriver présten att hon dog av. En “kéna”, nedsittande bendm-
ning pa ogift mor, fran Norr Mockfjérd, avled som tiggerska i Gagnef av
”blodsott och swult”. ”Sot” pa den hér tiden var en vanlig bendmning pa
svér sjukdom och lever kvar idag i exempelvis ”lungsot” f6r tuberkulos. De
manga tragiska manniskodden vi méter i kyrkbockerna dr fjdrran fran var
tids socialvard.

Till Gagnef ledde fardvigar bade fran Siljansbygden och Visterdalarna och
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hér mottes manga olyckliga i sin kamp for fodan. En fattig tiggerska fran
Jarna tvangs 1699 uppleva att hennes lilla barn ”dodt pa védgen pd modrens
armar”. Négra orkade gé langre soderut. Kanske kénde de vuxna stigarna
och de gropiga kérrvigarna fran tidigare herrarbetsvandringar. I Vika socken
utanfor Falun skriver pristen att Olof Nilsson pé Sollerén begravts i “Ostra
hoérmet” av kyrkogérden. Den 43-arige mannen fick dela grav med en lek-
sandskarl. Det 4r troligt att man hade en allmén grav i beredskap. I manga
socknar hade man dven under normala ar en uppgravd vintergrav. For manga
av de frimmande liken stér i dodboken "utfattig”. De begrovs pé bekostnad
av den forsamling som gav dem deras sista vilorum. I Gagnef jordades ett
frimmande fattigt manslik frdn Lima. Han hade i tre dagar legat sjuk i prést-
garden och avlidit och blivit christeligen begrafven” och i Visterfirnebo
dog 15-arige Mats fran Mora som inte kunde berdtta mera om sina fordldrar
@n att de var sjuka nér han “reste bort”. Kanske var de redan déda och naddes
aldrig av beskedet om sin sons d6d?

Man kan tdnka sig de svarigheter soldbyggarna méttes av d& manga kroppar
efter barn och vuxna skulle fraktas frén Solleron till Mora fér begravning.
Det gick vél an nér isarna l&g men besvérligare var det host och var. Det &lag
dessutom den dodes anhoriga att grava graven. Utmattade av hunger och
umbédranden maste manga gora sina anhoriga den sista tjansten. Den 1696 ar
avlidne Jugen Jon Jonssons sentida sldkting Jugen Jon Andersson visste vad
detta innebar, d& han tre génger gick till kungen for att fa tillstand att bygga
Sofia Magdalena kyrka och ddrmed inte bara ersitta Laurentii gamla kapell
med en stor stenkyrka utan ocksa fa en begravningsplats for sina kira. Att
man ménskligt och ekonomiskt orkade med detta stora projekt under nésta
stora hungersndd pa 1770-talet inger respekt.
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Till préstgardar och géstgiverier sokte man sig gérna. Dar var man van att fa
hjélp. En fattig kvinna fran Néas dog efter framkomsten till Grangérde prést-
géard. Andra véinde sig mot Hélsingland och Norrlandskusten, dar déd- och
begravningsbéckerna vittnar om deras fruktlosa forsok att skaffa foda. I de
nordligaste socknarna i Dalarna, dér fardvédgarna till Norge var vil kdnda foér
forkoérare och andra, var Roros ett vanligt mal. Dit kom en fattig man fran
Sérna for att kopa sdd men dog i ’den pé orten gdngbara blodsoten”.

De dagliga sysslorna maste skétas. En limakarl dog av ’svult och hunger” pa
skogen mellan Varmland och hemsocknen, nir han skulle hugga ved. Han
hade tva smé dottrar med sig i1 kolden, beréttar personalian. Sarskilt svart
var det f6r alla smé barn, som drabbades. I en del fall rérde det sig troligtvis
om direkt vanvard. Hygienen lamnade mycket 6vrigt att 6nska och farorna
var ménga. Elden i spisen. Brunnar och vattendrag. Farliga redskap. I Husby
socken i sddra Dalarna begrovs samtidigt priastens och organistens barn, alla
doda av blodsot.

Exemplen ovan é&r tidsbilder fran Dalarna under 1690-talet skulle i manga
fall kunna gilla det 6vriga Sverige ocksa. Mélarlandskapen, Dalarna och
Norrland drabbades sérskilt hart. Vintern 1695 uppges ha varit den kallaste
pé fyrtio ar och kallades i Norrland for ”det stora svartaret”. Ragen blomma-
de forst i slutet av juli. Den harda nattfrosten tog axen i borjan av augusti och
sdden hann inte mogna. Ingenting att 4ta och inget utsdde var liktydigt med
katastrof. Till f6]jd av massvilten skrev biskopen i1 Visby Israel Kolmodin
psalmen ”Den blomstertid nu kommer”. Den lér ha varit menad som en bon
om att det harda védret skulle ersittas av virme och ge goda skérdar och har
rubriken ”Om jordenes fruktbarhet” 1 1695 ars psalmbok. Nutidens ”som-
marlovspsalm” som upplevs s fylld av glddje och férvintan hade en betyd-
ligt morkare innebord, ndr den skrevs. Den sjongs och sjungs fortfarande
dven 1 vara tva grannlidnder Finland och Norge, som inte heller férskonades
fran svéltar och de svarigheter det forde med sig.

Margaretha Hedblom
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