Kambyiken. Foto: Edit Firje.

Nigot om ormbunkar

Sollerd socken har c:a 14 arter av ormbunkar varav de flesta r all-
minna och gir under dialektbenimningen »varmgras® eller
?varmtjagel”. Som vi vet ha de inga blommor utan férokas med
nakna sporer som sitta pd undersidan av bladskivorna. Nagon ensta-
ka art har sporer endast pd ett uppritt blad, medan de nedliggande
markbladen dro sporlosa. S dr forh@llandet med den sillsynta kam-
briken (Blechnum spicant) som i juli i fjol (1974) uppticktes vid
Ekorran nedstroms fradn Jesustjarn och endast ndgot hundratal meter
fran vigen mot Selen. Det var intendenten vid Goteborgs Naturhis-
toriska Muséum, Henrik Waldén, som gjorde fyndet. Sjilv besokte
jag platsen pd eftersommaren och fann inte mindre 4n 17 smaplan-
tor, som var spridda pd ndgra kvm. i den mossiga och befuktade
marken 1 skuggig granskog. Enstaka plantor av kambriken ha dock
tidigare noterats fran Soldskogarna ss 1 ex. vid 6vre Garberg 1920,



Selitrd 1950 och Torskbackens vistsida pd 50-talet. Men en sd riklig
forekomst som hir vid Ekorran hor till ovanligheterna for hela land-
skapet. Bladrosetterna av denna lilla ormbunke 4r med sin morkgro-
na eller olivgrona firg det vackraste och mest dekorativa en skogs-
mark kan uppvisa. (Se bilden).

Till de mindre allmdnna ormbunkarna inom socknen hor i dvrigt
den meterhoga strutbriken, som har en av sina fi forekomster i
Saxbergets ravin, den s. k. Trollkyrkan. Namnet strutbraken antyder
vixtsittet; den liknar en stor strut eller bukett. I samma ravin har
socknen sin enda vixtplats dven for tvd andra, nimligen trdjon och
bergspring. Den fOorstnimnda av dessa har varit medicinalvixt, och
droger av denna botade bl. a. mot masksjukdomar. Bergspring ar en
liten och nipen ormbunke med stela, 6vervintrande bladrankor, som
livndr sig i klippbranternas sprickor. Dennas nirmaste slikting dr
hillespring som noterats endast i Gesundabergets stup. Bade berg-
spring och hillespring dro smavixta och nir endast 2 till 3 tum.

Ytterligare 3 ormbunksarter har sina vixtplatser i ndgra bergstup,
namligen hillebraken, stenbriken och stensota. Den forstnimnda
vaxer 1 bergsprickor i soliga, torra ligen och ir liten och ndgot mjuk-
luden. Den finns i Sixbergets ravin, Flenbergets vastbrant och i
Kvillsbergets vidstra stup.

Stenbriken vixer i bergskrevor och pd hyllor i mera skyddade
lagen, ddr det finns humus och fuktighet. Den dr iakttagen i Troll-
kyrkans ravin, i Kvillsbergets vistbrant samt mirkligt nog nira
kulturen flerstides pa on. Stenbrdken blir 2 till 4 dm hog och ir ve-
kare och skdrare an andra ormbunkar.

Stensttan ir vil kanske mest kind av de berorda arterna, efter-
som dess rotter forr anvindes som sotningsmedel och vixten dven
erhillit dialektnamn 1 ett flertal socknar. Siledes heter den “illsot”
pa Solleron, “dllséta’ i Mora, “ellkryda” i Alvdalen och ”stdjnsita”
eller ’hillsdta” 1 Transtrand och Lima.

StensOtan anses besitta en svagt svett- och urindrivande verkan
och har dven anvints som losande ingrediens i hostmediciner. Inom
socknen patraffas stensotan bl. a. i Sdxberget och Trollkyrkan, Gnu-
pens och Kvillsbergets stup, Rabergets SV-brant samt Flenbergets
och Gesundabergets stup.
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Ovriga allminna ormbunkar dro skogsbriken, lundbriken, hult-
briaken, ekbriken och majbriken. Sirskilt allmin 4r den yviga 6rn-
briken. Ekbraken heter “svardgras” och majbriken “svartgras” pa
solleromal. De dro ocksd mycket allminna. Med ett gemensamt namn
kallas samtliga ormbunkar, friken och lummer for kirlkryptogamer.

Carl Gustav Firje





