Huvud — Hand — Hjarta — Halsa
=4 H

Nar vi gick 4:e klass i folkskolan kom en dag en konsulent fran Falun.
Han berittade att 4 H var en juniorforening till JUF. 4 H betyder hu-
vud, hand, hjarta och hilsa. Han talade om gronsaksodling som en
sorts tavling, om hobbyverksamhet och kurser och om vad man kunde
tidna pa att vara med i gemenskapen i 4 H.

Det var manga i min klass, som blev intresserade. Ulla Nilsson var var
ledare. Hon ordnade klubbmoten, dar vi gjorde tygtryck och sydde var
sin gron bomullsskjorta. Den bar vi pa vara moten, skordefester och
prisutdelningar. Dessa prisutdelningar holls varje ar, da odlarna i klub-
ben fick ett litet pris samt ett arsméarke fran 4 H. D4 var dven konsulen-
ten och fordldrarna inbjudna pa kaffe och underhallning i skolbespis-
ningen i Alma-skolan.

Vi odlade vdxter ocksa, rotfrukter, kal, 4drtor, jordbubbar, barbuskar
och dpplen. Det gick &t ménga timmar till rensning och gallring. Ibland
gick det till overdrift. Jag minns att jag plockade bort varenda sten ur
farorna sa det var rent som ett trampat jordgolv. Medan vi rensade bru-
kade vi fantisera om vad vi skulle kopa for alla pengar vi skulle far for
skorden. Till Mora lantmannaskola salde vi potatis, morotter och pals-
ternackor. Dessa palsternackor var ett kapitel for sig. En envisare rot-
frukt far man leta efter. Hur vi dn lirkade och drog, s satt de dar de
satt. Ndr man sedan tog ett rejdlt tag, s& man ramlade bakldnges och
trodde man fatt upp en rova minst, si var det bara den eldndiga blasten,
Det var det enda aret vi odlade palsternackor.

S& bokforde vi vara foretag, som t.ex. sadd, rensning och gallring i
areal och antal timmar. I slutet pa boken skrev vi en liten uppsats om ut-
vardering och planer for ndsta sdsong. Den kunde lata s& har: Nésta ar
skall jag komma ihag att titta pa fronas grobarhet. Sa skall jag sétta 10k
och sallad, for det fick jag sdlja mest av. Jag skall ocksa plantera radi-
sor och rédbetor och gora storre land. . .

Vi kunde vilja andra foretag ocksa, som t.ex. att ta hand om ladu-
gardssysslorna under en vecka, att baka brod eller ’mitt blommande
fonster’’.
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Hall anders och Bond Lina Matsson.

Anders och Hall Nils var broder och den senares hustru Anna och Lina systrar.

En dag jag minns speciellt var nog, nir jag fick aka till Vassbo lant-
bruksskola och hiamta 1:a pris som biste vdxtodlare i Daladistriktet.
Det var en fin radio, som d4nnu fungerar utmérkt. Négra i klubben fick
ocksa aka till Rattviks skogs- och lantbruksskola pa en veckas kurs.
Nar Ulla sedan slutade var jag klubbledare nagra ar. D4 holl vi till i soc-
kenstugan med vara méten. Under vintern turades vi om att elda i kami-
nen. Ibland gick det bra, ibland gick det inte alls. D4 fick man g in till
”’banken’’ och be om hjélp. Det var Bond Erik som holl till i sockenstu-
gans kok.

En sommar tévlade vi om, vem som kunde odla den ldngsta solrosen.
Ingrid Eklund vann. Hennes solros riackte upp ¢ver ladugardstaket. Den
blev 6ver 4 meter h6g. Jag har varken forr eller senare sett nigot liknan-
de exemplar. Av solrosfrona, som vi betsat, trddde vi manga fina hals-
band. Nagra andra hobbysaker var *’djur i fur’’, som vi téljde, slipade
och betsade. Av peddigrotting flatade vi korgar och karottunderligg.
En kurs i framkallning och kopiering hann vi ocks& med.
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En sommar akte vi pé lager till Mangbro. Ett annat ar var vi i Ross-
bergs fibod. Dunder Karl skjutsade oss med traktor. Vi var ca 20 ung-
domar pa flaket med tdlt och packning samt tva 20 liters mjolkkrukor
och ett dragspel. I Rossberg var vi i fyra dagar. Déar spelades volleyboll
och vi hade olika tdvlingar. P& kvéllarna var vi nere vid dammen och
kokade mjolkchoklad i en gammal kopparkittel, som vi hangt upp over
o6ppen eld. Sedan grillade vi korv och grdddade pinnbrdéd till.

Da blev det sdng och musik dnda tills myggorna tyckte det kunde réc-
ka. Myggorna i Rossberg hade inte fatt mat pa artionden, konstaterade
vi.

En dag badade vi i biacken efter en svettig volleybollmatch. Maili
Jonsson fran Myckelbyn kom pa ett bra stille; dar man kunde aka kana
pa det vata, langa grédset rdtt ner i backen.

Sista kvillen drog det ihop sig till &skvdder. Det mullrade dovt och
kusligt mellan bergen. Sedan regnade det, sa pojkarna, som lag ute i til-
ten, maste flytta in i den lilla stuga, dér flickorna logerade. En aning
stokigt blev det ju, men roligt var det i alla fall.

Intresset for vaxtodling finns kvar 4n i dag. Tomatplantorna i fonst-
ret vantar pa utplantering, och det gor sdkert tomatplantor i flera gamla
4 H-ares fonster. Jag har dven kopt en liten, liten pase palsternacks-
fron. ..

Balter Mejt
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