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Teckning av Margit Andersson

Ett fattigbrod fran Solleron

Min far Bol Ull, yngste sonen till B&l Olof Andersson, ’Svartull” kallad,
skildrar infor sin femtioarsdag 1928 sitt liv i versform. Om sina barnaar
pa Solleron skriver han:

”Havre vi ato alla,

kornbrdd var alltfor bra.

Ragbrod, ”lysebrod” vi kalla

endast herrskap skall det ha.”

”Dir jag larde mig forsaka,
hirdades 1 livets strid.

Glad jag 4t min havrekaka
helt forndjd och hade frid”
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D4 jag 1 min Solleréroman ’Svartull” ville anvinda mig av havreka-
kan for att forstdrka lokal- och tidsfargen, vinde jag mig till ett par solle-
rokdnnare for att fA ndrmare upplysningar om havrekakans utbredning i
hushéllen pa Sold. Bada, saval Hall Albert Jonsson som Lilly Sterner-
Johnsson, forklarade att de inte kdnde till att havre brukades som brdd-
foda pa Solleron.

Senare meddelade Lilly Sterner-Johnsson mig att i Anders Pers me-
moarbok “Lirare, bonde, tidningsman” var havrekakan omnidmnd.
Fran sina barnaar i Mora skildrar Anders Pers havrekakan under nod-
aren 1867—1868:

“Havrebrod, tunnbrdd, vari potatis dven ingick, var folkets brod och
man var tacksam om man icke behdvde sakna sadant”.

Anders Pers berittar, att sommaren 1868 blev torr och het och sdden
fortorkade. ”’Inga forrad funnos att falla tillbaka pé. Den for tidigt mog-
nade sdden avmejades. Efter att ha torkat ndgon dag pa snes togs den in,
men troskades ej utan man hackade av havrevipporna i de sma kdrvarna
och ett stycke av halmen. Denna hackades sd smatt att halmbitarna
knappast vore ldngre dn havrekorn. Blandningen torkades pa kdlna och
fordes till kvarnen, dar den maldes till mjol.”

Anders Pers horde tydligen till de barn, som var lyckliga nog att ha

tillgang till annat brod, men han kan dock berétta hur det smakade:
I en granngard till oss upplevde jag hur man utférde konststycket att av
detta mjol baka brod. Det s&g ut som tunnbrod fast ndgot tjockare. Jag
smakade brodet. Det var torrare och tarvare dn det vanliga brodet men
jag tyckte ej att det var nagot sdrskilt markvardigt.”

Att varken Hall Albert eller Lilly Sterner kédnde till att havrekakan var
ett brod som ats 1 Siljansbygden 4r inte att forundra sig dver. De dr bada
fodda Over trettio ar efter min far, Bol Ull, och cirka fyrtio ar efter An-
ders Pers.

Nir de vixte upp hade havrekakan spelat ut sin roll som matbrdd pa
savil Solleron som i Siljansbygden i 6vrigt.

I sin feméarsberittelse 1891—1895 rapporterar ldnsstyrelsen i Koppar-
bergs lan:

“Bittre fododmnen anvindes mera, och numera patriffas sdllan enbart
havrebrdd,. Brod av rag och korn dr allmént forekommande”.
Pelle Sollerman
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