En 80-gradig betraktelse

Det finns négot som kallas for kollektiva minnen. Vissa saker har vi varit med
om tillsammans med andra och kommer ihag, fast kanske inte riktigt p4 samma
sdtt. Ett sadant kollektivt minne finns djupt i sjédlarna pa manga soller6bor — i
alla fall de som inte &r helt unga — och minnet kommer att triggas igéng direkt
som nagon uttalar de magiska orden gnukad tavillidr. Gnuka tavillar — hur manga
dr vi inte som har dgnat oss at denna sysselséttning? Och alla har vi gjort det pa
samma plats. Omgivna av vitt kakel, zinkbaljor och rotborstar 1 Soller6 skola.

Innan skolans bastu byggdes sa badades det bastu i Solréjs, s& bastutraditionen
pé Sollerén &r 1dng och gedigen. Orsaken till att det fanns en bastu i varje liten
by, var att alla naturligtvis ville vara rena. Det finns faktiskt en tid som inte &r
sé vildigt avlagsen d& knappt ndgot hem var utrustat med badkar eller dusch.
Man fick tvitta av sig i baljor eller i en ho av nagot slag. Bada fick man gora i
en balja. Fast det kunde vara helt underbart! Om jag blundar kan jag fortfarande
kénna hur skont det var att bada i baljan framfor mormors sprakande spis och
sedan sitta i hennes knd med en stor handduk runt mig. Och faktiskt s& kan jag
ocksa kdnna den underbara doften av kamferoljan hon smorde in mig med efter
badet.

Men ater till tavilldr och skolans bastu. Jag tycker att det 4r hiftigt att manga
av oss har det hir kollektiva minnet fran vér skoltid. Vissa minns med skrick,
andra med vilbehag. De flesta skolbarn badade var 14:e dag. Pojkar och flickor
var for sig naturligtvis. P4 60-talet blev pojkarna omhindertagna av skolans
vaktmadstare Olans Albert och flickorna av hans fru Stina. Vi gick nedf6r mar-
mortrappan, under bavern som kikade pa oss fran sin monter, och in i omklad-

84



ningsrummet. Efter att vi tagit av oss vara paltor gick vi vidare in i tvéttrummet.
Dir fick vi ta varsin zinkbalja med vatten och en rotborste — med relativt mjuk
borst. Sedan fick vi borsta och skrubba for allt vad vi var virda. Albert eller
Stina hjélpte till med ryggen. Men sa var det ju det hdr med att gnuka tavillar.

Bastun barjar! Tavilir bort!

Foto fran Sollerons bastukalender 2012

Ordet gnuka betyder gnugga. Enligt ordboken “Fardér fra Soldi” betyder tavill
liten rulle. Den lilla rullen kan besta av olika saker, men i bastusammanhang
handlar det om s.k. drit-tavillar. Svenska 4r ibland ett fattigt sprék, vilket inte
solleromal ir, sé jag far nu gora en lite ldngre utldggning om drit-tavillbegrep-
pet for dig som inte r bekant med det. Om du ldgger dig i ett badkar med varmt
vatten en stund och sedan gnider lagom hért pa nadgon kroppsdel som du hojt
ovanfor vattenytan, s& kommer det att alstras sma ljusbruna rullar (tavillér)
av smuts (drit) pa huden. Har du solbrdnna som bdérjat flagna alstras rullarna i
riklig médngd och kan vara morkare till fargen.

For att verkligen se till att vi hade varit noggranna i vért skrubbande sa kontrol-
lerades vi barn av Albert eller Stina. Jag minns att ett omrade pa sidan av foten
var speciellt avsléjande. Om man gnukét dir och det kom fram nagra olyck-
saliga tavilldr — ja d& fick man vackert ta nya tag med borsten. Nér sedan alla
barn var rena och bastade, fick vi stélla oss i en k& och sedan springa genom en
rad med duschar. Den forsta varm, men sedan blev det kallare och kallare och
den sista var iskall. Det var inte bara barnen som badade i skolans bastu. P&
fredag eftermiddag och kvill hade 6vriga soller6bor méjlighet att gé till skolan
for att bli rena.



Idag duschar ménga varje dag, ndgra har ett hemmaspa och andra en speciell
regnvattensdusch. Vi kanske har mysig golvvdrme och tjusigt kakel i vara bad-
rum. Bastu finns kanske ocksé i huset. Fast hos manga har den blivit ett forrad
for gamla skridskor, mattor, mormors pigtittare och flera rgangar av Tekni-
kens Viarld. Hur 4r det med bastun i skolan? Har den blivit ett férrad? Ligger
det gamla planscher och uppstoppade ugglor eller bavrar dar?

Nej, skolans bastu lever! Varje fredag slas varmen pa och i virmande kvillssol,
héllande regn, yrande sné eller gnistrande mansken férdas en renlighetséls-
kande skara mot bastun. 17.00 gor herrarna entré och 19.00 kommer damerna.
Lugn, herrarna har géatt da! For det mesta i alla fall. Var dldste badare &r dryga
90 ar och var yngsta 4r sju. Under bastusdsongen 11/12 gjordes totalt 40 bad,
med i snitt 19,85 besdkare per gng. For 6vrigt kan jag avsloja att bavern och
planscherna finns i ett annat forrad.

Under 2012 s ville vi att flera skulle fa ta del av vart bastubadande, s& vi gav
ut en bastukalender med hérliga bilder. De 100 bastukalendrarna gick &t som en
smorklick 1 en het bastu och pengarna frén forsaljningen gick till Solleré skolas
idrottsférening - 5050 heta kronor. (Den udda femtilappen frén en person som
betalade for att slippa se kalendern!)

i

Ett kollektivt minne som delas av ménga av de yngre pa Sollerdn dr Bastuspo-
ket. Nér Fritids flyttade till skolan visade det sig att det fanns ett Bastuspoke i
skolan. Ménga av barnen har med skréckblandad fortjusning stoppat in handen
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i bastun - var det kallt var han inte ddr, men var det varmt - HJALP — d& var
han dér. Bastuspoket var ett ganska snéllt spoke som lamnade godis som tack
for de teckningar som han fick av barnen. An idag kan det héinda att det triinger
upp mystiska ljud fran killaren i skolan, troligen s& 4r det Bastuspdket som
fortfarande skramlar runt dér nere. Varje &r ldmnar Bastuspoket 1000 kr till
Fritids pa skolan.

Varfor dr det da sé speciellt att tillbringa en fredagskvill i bastun? Jo, for tio
kronor blir du riktigt ren pé kroppen (4ven i nutid gnukés 4 tavillar), men sjélen
far ocksé sitt. D& du sjunker ned inne i vdrmen rinner den gangna veckan bort
med svettdropparna. Har ndgot varit speciellt kul, s& delar du med dig och har
nagot varit besvérligt sa finns det varma ménniskor dér att dela dven det med.
Nagon beréttar om hur det var forr i tiden, ndgon drar en frackis och sé& kanske
det blir lite skvaller att oja sig 6ver. I bastun &r vi helt enkelt tillsammans pa ett
naket sitt, bade bildligt och bokstavligt. Varmen racker till dig ocksa, s& varfor
inte komma en fredag? Och du — om du skulle se snédnglar bakom skolan en
l6rdagsmorgon ... det 4r ndgon av oss i bastun som har gjort dem!

Rigmor Johansson

& R

Det finns plats for Dig ocksa!
Foto fran Sollerons bastukalender 2012





