”Boter mot radn a fasskall”

Rubriken 4r som synes lokalt knuten till vért soldmal. Oversittningen kan lyda
enligt foljande: Bot (eller skydd) mot rdndan och nicken. Aven pa Sollerén kan
man bli frapperad av vilken betydelse tron pa det 6vernaturliga, skrock och vid-
skepelse hade for det dagliga livet i allmogekulturen i gdngna tider. Men alltjamt
finns i vér folkliga tradition ménga tecken som tyder p4 att vardagslivet langt fram
1var tid var préglat av olika slags skydd. Det géllde alltsa att forsékra sig om att de
okénda makterna ldmnade folk och fd i fred.

Att skydda sig mot de 6vernaturliga och morka krafterna kunde ta sig olika
uttryck som inverkade pé sittet att leva, byggnadstekniska metoder och i um-
génget sins emellan. Man kan bli 6verraskad av att se att manga av yttringarna
som hade att gora med skyddet mot de okénda krafterna finns kvar &n i dag.
Oftast 4r det dven sa att manniskor som anvinder och brukar ha ett visst bete-
ende inte kénner till den urprungliga betydelsen.

For Sollerons del talades det forr oftast om radn (rdndan), fasskalln (ndcken)
trull (troll) och tdmtkalln (tomten). P4 andra hall fanns en mingd andra bendm-
ningar p& oknytt och dvernaturliga varelser som t.ex. vittror, dlvor, jéttar, alfer.
Lokala bendmningar fanns ocksa t.ex. morksuggan 1 Réttvik. Det oknytta var
vanligen onda varelser med nagra undantag. Det gillde darfor att utfora vissa
handlingar som blidkade dessa varelser och som innebar att man kunde bli lam-
nad 1 fred. Undantagen géllde vittror och tomtar som kunde passa boskapen,
vakta milor 0.d. men d4 méste man se till att de fick vissa formaner, t.ex. tomten
som fick sin grotijuletid. Vem som &t upp den framstéllda gréten tog man intereda
pa utan antog det var tomten. Skyddséatgirderna var realiteter f6r mianniskorna
och ingick i de dagliga bestyren eller vanliga arbetsrutiner som styrde och péaver-
kade vardagslivet.
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Allpéir-Anna, en legendarisk berditter-
ska fran Bengtsarvet. Speciellt kunde
| hon manga berdittelser om mdoten med
radn i Borrbergs fdbod.

Morkret ruvade tétt inpa knutarna f6rr och man samlades kring elden vid den
Oppna spisen dér de gamla beréttade urdldriga historier om det obegripliga och
6vernaturliga, om underliga varelser och vésen, farliga for folk och boskap. Morkret
forstérkte berdttelserna och de unga som lyssnade, beféstes i sin tro pa de mérk-
liga makter som fanns i skogar och berg eftersom berittarna gédrna gav sken av att
det var egna eller andras sjdlvupplevda handelser som relaterades. Vem har inte
ndgon gang kint ridsla for det stora okénda ute i mérkret. An i dag finns det en
del ménniskor som lider av manisk morkrédsla.

Pa Sollerd Hembygdsgérd finns manga exempel pé skydd mot vidskepelse och
onda makter. For att ga langt tillbaka i tiden var draken en symbol for styrka och
kraft som skyddade folk. I Krdngstugan hédnger en kronstang 6ver bordet och
den &r utformad med snidade stiliserade drakhuvuden i varje dnda. Draken skyd-
dade husbonde och husfolk och en gammal regel var att ingen fick sitta till bords
innanf6r drakstdngen utan husbondens godkdnnande. Pa kronsténgen finns dven
en variant av solkorshjulet snidat - &ven det en gammal skyddssymbol som ater-
kommer pa flera stéllen pé en dldre gard. Det kan vara ett bevis pa hur ldnge en
starkt rotad folktro kan finnas kvar i minniskors medvetande, att kronstidnger
med hedniska drakhuvuden finns kvar dnda fram i vér tid. Manga &ldre stugor
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har dessa kronstdnger alltjamt hdngande i taket, &ven om de senast tillverkade
forandrats sa till vida att de pryds med kvinnors handarbete, oftast virkning eller
fyrflatning. Samtidigt kan man se att en viss nytillverkning skett av de gamla
utsirade kronstdngerna. Namnet kommer sannolikt av att stdngen héngde 6ver
det storsta bordet i stugan, didr husbonden satt och han blev ddrmed krént av
kronstangen. Den hade inte ndgon egentlig praktisk betydelse i stugan utom att
markera husbondens suveréna plats i huset.

Draken som skyddssymbol aterkommer pa vikingabéten Biork, som sommartid
utgor ett vilbesokt utstdllningsobjekt pa Hembygdsgarden. Vikingatidens batar
var oftast utrustade med drakhuvuden i féren och som en pendang fanns en
utsirad stjért 1 aktern. Det lar ha funnits batar dér drakhuvudet var 16stagbart och
kunde alltsa tas av vid férder som framst roérde fredlig handel och sedan monteras
fast vid andra mera véldsamma utflykter. Draken skyddade allts beséttningen
samtidigt som den kunde injaga fruktan hos motstandaren. Att draken skyddade
ménniskorna har alltsa en historisk bakgrund med rétter dnda fran hednisk tid. Pa
senare tid har draken framstillts som en ond makt som révat bort prinsessorna
och som prinsarna méste doda for att rdidda den skona. Dessa berittelser hor
dock hemma i sagornas vérld.

Bypisk kronskorsten pa stugorna pa Sollerdn, ddv “kronan” var murad med
kors i fyra viderstreck. Larkastugan i Bengtsarvet byggd 1925.
Foto: Ove Olstad.
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Pa savidl Krangstugan som Storlafvasstugan pa Hembygdsgérden finns en
cirkel ristad och dven malad i innertaket till farstukvisten. Cirkeln symboliserar
solkorshjulet som tidigare ndmnts och var avsedd att skydda mot det onda f6r
ménniskor och besokare i stugorna. Det kallades dven hjulkors (el. ringkors) och
ar ett grekiskt kors infattat i en ring. Det var en forkristen symbol for solen och
universum och brukades i medeltida kyrkor som invigningskors och korsgloria
for personer i Treenigheten. Solkorset kunde utféras i manga varianter men hade
ett starkt symbolvérde.

Bédgge stugornas skorstenar d&r murade som kronskorstenar, som dr typiska for
dessa hus fran 1700-1800-talen i Ovansiljan och i synnerhet Sollerdn. Skorstenar-
nas kronor har flera uppgifter till skydd, dels den praktiska dér den utgor ett tak
over skorstenen som i de flesta fall endast 4r en rak rokgang upp fran eldstaden
och dels den skyddande. Detta sistndmnda var den viktigaste uppgiften. Den
skulle skydda husfolket frAn onda makter och dérfor &r sjdlva kronan murad med
kors i fyra véderstreck. Korset, som &r den framsta kristna symbolen, gjorde att
onda makter undvek denna ingéng till husen. Dessutom fanns som regel en vind-
flojel av metall lingst upp. Aven denna var ett skydd, det méktiga stalet kunde de
onda makterna inte forcera.

Stalet som skyddssymbol dterkommer i flera avseenden i datida byggnadstek-
nik. Man triaffade ofta pé jirn eller stal inslaget i trosklar till stugorna. Aven i
husknutar och stockar i husen kunde jirnféremal finnas, antingen islagna i virket
eller lagda i mossan mellan stockvarven. Avsikten var dven dér att stalet/jarnet
skulle skydda mot okdnda makter och lamna husfolket i fred.

Man kan p& manga stillen se en héstsko fastspikad ovanfor ingdngsdorren till
gamla stugor. Att hitta en héstsko anses bringa tur for upphittaren. Samma géllde
om en héstsko spikades ovanfér dorren. Ursprunget dr dock dven hér att det
méktiga stilet skyddade husfolket fran ofdrd och onda makter. En del lér tvista om
hur héstskon rétteligen skall spikas upp. En del hivdar att den skall féstas med
Oppningen uppét for att hindra turen att falla ur. Andra menar att den skall spikas
med 6ppningen nedat for att inte lyckan skall flyga ur. Detta &r helt likgiltigt
eftersom det &r stalet/jarnet som skyddar.

Maénga har undrat varfor majstangen pd Hembygdsgérden &r utrustad med en
femuddig stjdrna. Denna stjdrna &r ett s.k. pentagram och &r ett av de starkaste
skyddstecknen i Dalarnas folktro. Pentagram finns pa flera stillen i landskapet
och finns dven inristade pa byggnader. Det har samma makt som solkorshjulet
och ansags skydda mot demoner, djdvulen, och héxor t.o.m. olyckor och sjuk-
dom. En férutséttning ar dock att det &r réttvént, d.v.s. att den vénds med en spets
uppat och tva nedat. Vinds pentagrammet fel far den motsatt verkan - den drar da
till sig det onda.
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Majstangen pa Solleré Hembygdsgdrd med sitt pentagram, den femuddiga
stjdarnan. Foto. Torbjorn Nddis.

Aven de kransar som hings p4 majstdngen som prydnad, tolkas som ringar
som 4r besldktade med solkorshjulet och har en liknande skyddsverkan.

P4 ménga éldre timmerbyggnader kan man ibland se att kors funnits ristade.
Det kan dven finnas korstecken mélade med tjdra eller annan farg. I synnerhet
fahusen var skyddade pa detta sétt. Korset var den kristna symbol som ansags
skydda bést mot de onda varelserna nér de kom for att férgéra djuren, tjuvmjolka
kor och getter eller rent av nér radnfolket ville byta till sig en bra mjdlkko. Pa vissa
hall spikades ett blad ur psalmboken fast ovanfor fjos- eller stallsdérren som
skydd. Manga minns sékert ocksa att vissa personer lade pinnar i kors pd végen
eller stigen i avsikt att skydda sig.

Att “stdla” var dock den vanligaste metoden och den ansags sidkrast. Pa
Sollerdn beréttades ménga ganger om ungmaon som var ensam i faboden en mid-
sommar och som togs av radnfolket till brud. Gardshunden sprang dock hem och
far i huset forstod att ndgot var galet nar hunden kom. Nér han skyndat tillbaka
till faboden och funnit att det var stort brollop i garden, hade han tagit en lie och
kastat over takasen pa huset. Radnfolket hade da foérsvunnit och flickan satt
ensam kvar inne i huset med brudkrona pa huvudet. Brudkronan hade sedan
skénkts till gamla kapelletiKlikten. Detta dr dock en s.k. vandringssdgen, for olika
foremal som yxor och knivar kastades pé olika platser och pa en del stéllen skots
dven ett bosskott dver hustaket. Det d4r ménga kapell och kyrkor som ségs ha fatt
sina brudkronor efter ett avbrutet rddnbrollop. Berittelserna visar dock att det
starka stalet har bitit pa oknytt dven i andra delar av landet.
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Smabarnenstélades langt fram i tiden. Se Rull Elsas berittelse i Sool-Oen 1985.
Aven om det var manga som fornekade att de var det minsta vidskepliga si
forekom det att de “for sdkerhets skull” stalade det nyfodda barnet for att sa hade
det gjorts i bygden under lang tid. Det anségs i varje fall inte skada barnet. Det var
ocksd vanligt att ldgga ndgot féremal av stal i barnets vagga eller att sy in ndgot
i fallen pa barnetsticke eller dopklader. Det ldr &ven ha férekommit att psalmboks-
blad lades i vaggan eller barnets sdng. Det skyddade sdvil mot oknytt som olika
sjukdomar.

Stal anvidndes dven mot fasskalln (ndcken) som anségs locka till sig barn och
unga kvinnor nér han spelade pé sin fiol i vattendrag och sjoar. Man kunde
slanga en bit stal eller jarn i vattnet ddr man antog att fasskalln lockade och ta bort
hans kraft. Som regel var det i forsande vatten och helst i nidrheten av skvaltkvarnar
eller sigar. Aven hir kunde psalmboksblad anvindas eller s& kunde man lisa
Fader Var vid forsen. Genom sitt intensiva fiolspel anségs fasskalln kunna bedéra
unga kvinnor sé att de drogs ner till honom i vattnet. P& manga platser har skick-
liga fiolspelare ansetts ha lart sig av ndcken i utbyte mot ett kontrakt pé sin sjal.
Det finns dven sugande fiollatar som fatt namnet “Nackens polska”. En kvarndag
vid Wiks- och Skrdddarkvarn vid Méngbro, stod Sturull Johan och Mats Lind-
gren med sina fioler vid det forsande vattnet nedom kvarnen och spelade Néck-
ens polska. Hade betraktaren haft anlag for vidskepelse kunde man latt ha fore-
stéllt sig att fasskalln l4rde upp en ung fiolspelare.

De dldres beréttelser och varningar for fasskalln kan helt naturligt ocksé haft
en positiv effekt genom den avskrdckande verkan de haft p& barnen sé att de inte
lekte vid vattnet och riskerade att falla i.

Besvdrjelse mot djdvulen med en ramsa, t.ex.: “kass fotrull a vassera tri, ddnn
sjovind”. Teckning: Tore Brogard.
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Ett mycket vanligt sitt att skydda sig och samtidigt besvérja sig fr&n onda
makter var att 14sa ramsor. Dessa ramsor kunde hérstamma frdn badde onda makter
och kristen gudom och innehalla ord och omskrivningar som kunde hérledas i
bégge riktningar. Man garderade sig ddrmed pa négot sitt. Samtidigt var det
farligt att ndmna satan vid hans rdtta namn. Det forekom dérfor férskonande
omskrivningar (eufemismer) som gjorde att dven de religiost inriktade kunde svira
utan att detta betraktades som nagon direkt synd. Sddana vanligt férekom- mande
“svordomar” var t.ex:

“Sjovénta” = sjdlva den (satan) tar dig.

“Faldédrn besitta” = fanen 4dger dig

“Fakuln ta” = fanen tar dig

“Gambdéln ta” = den gamle (satan) tar dig

“Djésikkdn ta” = djévulen tar dig

“Djasikkédn anakka” = djdvulen anammar d.v.s. tar till sig

“Djakuln anfakta” = djdvulen tar dig

“Inn &4l anfikta” = hin héle tar dig

“Knédvla nd” = djavulens tillhorighet
Det forekom sdkert en mangfald av liknande omskrivningar men dven ord med
kristen innebord t.ex:

“Vassera tri” = Var Herres trd d.v.s. korset, kristendomens fraimsta symbol.

“Djdss &nda” = Jesus ande,

“Josses” = Jesus

Ett mycket vanligt sitt att skydda sig var att spotta. Den ménskliga saliven an-
sags ha en inneboende livskraft mot onda makter. Nar man héllde ut dopvatten
utomhus efter dopta smabarn, skulle man spotta i fyra vaderstreck. Man kunde
dock hélla ut dopvatten inomhus genom ett hal i golvet. I Storlafvasstugan pa
Hembygdsgarden finns ett sddant hal, som enligt hdvderna anviénts till att hilla
ut dopvatten i. Pa sa sitt slapp man att g utomhus dar morkrets makter hérs-
kade.

For att skydda barnen skulle de jorddras. Det var framst ett skydd mot sjukdom
och angrepp av morka krafter. Jorddragningen skulle ske genom att barnet drogs
genom ett hal i trddstam eller under en tradrot en torsdagsnatt (Tors dag), helst i
Ostvéstlig riktning och under tystnad. Det brukade vara tva kloka kvinnor som
drog barnet. De kunde eventuellt mumla en ramsa. Det ansags att barnet fick
lakande kraft ur jorden eller triadet och detta skulle skydda barnet i framtiden.
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= De vita ragetterna kunde visa sig
= ibland for vallkullorna pa feibo-
& den. Om de fick mojlighet att

m mjolka sadana getter, gav de mer
mjélk én alla andra kreatur.
Teckning: J. Tirén.

Man skulle spotta ndr man steg upp pa morgonen for att dagen skulle bli god, nédr
man tog i ett redskap eller foretog sig ett och annat. Att spotta i ndvarna forekom-
mer 4n 1 dag men tidigare var det alltsé inte enbart for att fé béttre fiste i yx- eller
hammarskaftet som man spottade. Numera 4r det fortfarande manga som spottar
nédr de méter en svart katt. Genom att spotta eliminerar man alltsé oturen men inte
manga kénner till varfor man spottar. Det spottas dven pd metmasken for att ge
god fiskelycka. En annan kvarleva fran gamla tider 4r att forebygga oturen genom
att sédga: “peppar, peppar, ta i trd”. Peppar men dven salt ansdgs av gammalt ha
kraft och kunde avvirja det onda. Tréet finns kvar efter det att kloka gubbar slog
det onda ur en led med yxa 6ver en huggkubbe samtidigt som han ldste ndgon
ramsa. Kraften i trdet finns kvar efter denna sed.

Héxprocesserna i slutet av 1600-talet grundade sig huvudsakligen pa datidens
gvertro och vidskepelse. Genom manga tveksamma vittnesmal 6vertygades do-
marna om de anklagades skuld. Det var kloka kvinnor som oftast dgde en inga-
ende kdnnedom om olika véxters ldkande inverkan pa méanniskokroppen. Detta
tolkades som trolldom. Numera anses allmént att kvinnorna var kunniga i att
framstélla hallucinogena &mnen som intogs eller insmordes och som gav starka
hallucinatoriska upplevelser om Blakullafiarder etc. Det ansdgs att hdxorna gav
sig ivdg genom skorstenen och detta kan vara en av anledningarna till att kron-
skorstenar murades i Ovansiljan. En av de forsta hdxprocesserna startades ju i
Alvdalen. Omkring 300 ménniskor, mest kvinnor, miste livet i dessa processer i
landet. Pa Sollerén var det endast en kvinna som démdes till doden for héxeri - se
Sool Oen 1985.
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¢ Hdxorna flog genom skorstenen till

, Blékulla enligt medeltida tro.
Mojligen en av anledningarna till att
“«-’7‘: kronskorstenar blev vanligt

- byggnadsskick.

XN Medeltida teckning
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Ett annat sétt att skydda sig fran hédxor var att stélla ett vdl anvint vagnshjul
utanfor dorren. Helst skulle det vara ett kors mélat pa hjulet. D& maste hdxan
springa lika manga varv runt huset som hjulet gatt runt. Aven i vara dagar kan
man se gardstomter dar vagnshjul stéllts ut till prydnad. Troligen kénner inte
dessa ménniskor till den ursprungliga betydelsen av seden med hjulen.

Det var framfor allt kring pask som hidxorna gjorde sina péstddda farder till
Blakulla ddr de besokte hdxsabbaterna. Sarskilt pa skértorsdagen sades detta
forekomma. Torsdag dr uppkallad av den forntida asaguden Tor och sambandet
med hdxornas farder kan séttas i relation till asatron. Numera &r det mycket popu-
lart att k14 ut barn till paskkaringar och gé runt i gdrdarna. Troligen har denna sed
uppkommit genom att hdxornas kraft ansdgs kunna neutraliseras av naiva och
oskyldiga barn som tog hdxornas skepnad.

Att sla sonder en spegel har alltid ansetts fora otur med sig. Det betydde sju
ars olycka. Forr var en spegel en dyrbar sak och ansdgs vara ett fénster mot
dunkla makters varld. Man ség in i andevéarlden genom en spegel och trodde att
livet styrdes av makter som inte var synliga. Dérf6r kunde det bringa otur om man
rékade sla sonder en spegel. Mgjligen kan detta vara upphov till att man installe-
rat sma cirkuldraspeglari fonsterfodreti Lundgardeni Gesunda. Dessa speglar dr
alldeles for sma for att ha nadgon storre praktisk betydelse. Men folket i gérden var
mycket religiost. Trodde de mgjligen att de kunde kika in i andevérldens morka
dunkel i dessa speglar?

Man kan alltsa i nutid finna en mangfald av seder och bruk frén éldre tider som
lever kvar, om 4n i fordndrad form. Alltjamt kan ses tecken pa dldre tiders sitt att
bekdmpa de okdnda makterna sa att de inte skulle ha mgjlighet att fora med sig
otur och ofdrd. Trots att den upplysta nya tiden med vetenskapliga ron har sking-
rat dunklet fran forna tider, kan man fortfarande bilda sig en uppfattning om hur
véra forfaders vardag formades av vidskepelse och 6vertro.

Helmer Nilsson
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