Angsnycklar, en klenod péd Sollerén

Nir de forsta syddragande storspovarnas vemodiga fl6jtande hors fran skyn, dr
det dags att gora ett besok pé Norrvikens strandédngar, sédnka blicken och njuta av
en av soller6florans verkliga parlor, orkidén dngsnycklar. Vissa ar kan antalet blom-
mande exemplar réknas i tusental. Andra ar, framf6r allt om det varit hogvatten nir
isen lagger sig vid strdnderna, kan dngsnycklarna vara néstan forsvunna. Hosten
2000 var det mycket hogt vattenstand vid isldggningen, och man kunde senare pa
vintern &ka skridskor langt inne i skogen. Vid midsommartid 2001 hittade jag p& en
given stricka inte ens en handfull exemplar av dngsnycklar. Vid samma tidpunkt
och p& samma stracka fann jag 2004 ca 350 ex. Men det &r helt klart att 2001 var ett
extremtar. ‘

Angsnycklar, Dactylorhizaincarnata, dr en mycket variationsrik art, och man bor
nog helst tala om att dngsnycklar 4r ett samlingsnamn for en rad varieteter. Vid
Norrviken dr dock orkidén tdmligen enhetlig med de typiska, stjilkomfattande och
spetsiga bladen utan flickar. Blommorna 4r rédvioletta med en i stort sett odelad
lapp och sidoflikarna ér tillbakabgjda. (artepitetet incarnata betyder for 6vrigt kott-
fairgad) Blommornas stddblad dr ldnga och sticker ut lite hdr och var bland de
enskilda blommorna i axet.( Se bild 1.) Jag kan bara ndimna att t.ex. pa Gotland, d4r
jag brukar tillbringa stor del av somrarna, finns det flera former av dngsnycklar. En
form med gulvita blommor, som kallas vaxnycklar och en purpurfargad variant med
morka flackar pa bade 6ver- och undersida av bladen. Den senare kallas blod-
nycklar. Botanisten, som namngav den hér varianten tyckte, att det sdg ut, som om
nagon stinkt blod pa bladen och gav den det latinska tilldggsnamnet cruenta, som
betyder just blodbesténkt.

Angsnycklar tycker om kalkhaltig jord men #r ingalunda kalkbunden. Den vill ha
fuktig mark och finns p& dngar, kirr och strinder. P4 Gotland har jag ett par fina
lokaler, som 4r gamla, Gvergivna grustag dér vattnet sipprar fram i kanterna och ger
en lamplig fuktighet pa bottnen. Men for att en saddan lokal ska ge ndgon frodig
véxtlighet krdvs nog att det dr kalk i marken.
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Angsnyckel Kdrrspira med dngsnycklar

Ibland beskrivs dngsnycklar, vaxnycklar och blodnycklar som tre olika arter och
ibland anses de vara varieteter av samma art. Det kan vara en knivig fraga att
avgora vad som 4r ritt eller fel. Ndr det sedan visar sig att dngsnycklar har en
ganska l4g moral och allt som oftast korsar sig med andra, nérstdende arter t.ex.
Jungfru Marie nycklar, blir ju inte fragan lattare att besvara.

Ganska ofta ser manrester av foregédende ars blomstéllning intill drets planta.(Se
bild 2). Om man sétter ner en pinne vid ett exemplar, for att markera den exakta
véxtplatsen, ska man finna att orkidén star och stampar pa samma stélle ar efter ar.
Forklaringen till detta &r, att under sommaren och hosten lagrar orkidén néring i en
rotknél, som Gvervintrar. Nir sedan omstédndigheterna blir gynnsamma nésta si-
song, véxer den nya plantan upp ur den dvervintrade kndlen. Om man forsiktigt
gréver upp en planta i slutet av véxtsdsongen ska man finna en skrumpen rotknél,
som bildades forra aret, och ur vilken arets planta har vuxit upp. Dessutom finns det
en ny, frasch knol, som kommer att sta for slaktets fortbestdind kommande &r. Att
man sedan med samma forsiktighet ska sitta ner plantan p& samma plats igen
behover vil knappast papekas. Alla orkidéer ar fridlysta i vart land.

Hos vissa arter dr den hér knélen rund till formen och den, som gav namnet &t
orkidéerna (familjen Orchidaceae), tyckte att den sdg ut som en testikel. Orchis &r
ndmligen det grekiska ordet f6r testikel. Hos var orkidé, &ngsnycklar, 4r rotknélen
forgrenad som fingrarna pé en hand och Dactylorhiza betyder fritt Gversatt finger-
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rot. Gissa om den hér likheten med en testikel har haft en speciell plats i folktron och
folkmedicinen! Man anség, att om man at av den nya, harda knélen 6kade potensen
och livskraften och det mesta pekade uppét i tillvaron. Den andra, skrumpna knélen
hade naturligtvis motsatt effekt och smugglades med férdel i en konkurrerande
rival, vars tillvaro ddrefter blev slapp och trist.

Innan ndgon smyger sig ut i nattens morker for att i ett eller annat syfte gréva
upp orkidékndlar, vill jag papeka att man gjort ingdende kemiska analyser av dessa
knolar utan att hitta ndgra substanser, som péa det minsta sétt skulle kunna paverka
karlekslivet.

Men om nu plantan star och trampar pa samma stélle ar efter &r, kan man ju undra
hur den sprider sig. Har den inga frén? Jo d&, tvdrt om, den har oerh6rt manga, smé
fron. Ja, 1 sjdlva verket &r frona s sma att de i stort sett inte innehéaller nadgon
matsick (frovita), utan embryot till den nya plantan maste skaffa sig néring pé
annat héll. Detta sker genom att embryot invaderas av en svamp, som hjilper
orkidén med tillforsel av nédring. Svampen finns sedan dven i fortsittningen kvar i
orkidéns underjordiska delar. Det hidr samarbetet mellan svamp och vixt kallas
mykorrhiza (“svamprot”) och 4r ett vilkint fenomen bland annat i vara barrskogar.

Men det 4r mycket som ska klaffa for att det ska bli en ny orkidéplanta. Froet ska
triffa pé precis ritt svamp under gynnsamma véderforhéllanden i en lamplig milj6.

Angsnycklar med fjoldrsstingel Blomaxet
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[ det hdr sammanhanget kan vi ndmna ett annat lite mer ensidigt samarbete, som
forekommer i orkidéernas nérhet. [ Norrviken vdxer ndmligen gott om kérrspiror
tillsammans med dngsnycklarna och kérrspiran dr en sa kallad halvparasit.(Se bild
3.) Det betyder att den har klorofyll och kan tillverka sin egen féda med hjélp av
koldioxid och vatten (fotosyntes) Den formar dock inte att suga vatten och ni-
ringsdmnen ur marken. For att klara den biffen har kérrspiran utbildat sugvartor
med vars hjdlp den trdnger in i andra véxters rétter (t.ex. pa grés) och tar vad den
behover fran deras transportsystem. Det hér dr en egenskap som kérrspiran delar
med alla andra representanter av sléktet Pedicularis, som r ett sldkte inom den
vélkdnda familjen lejongapsvéxter

Orkidéfamiljen, med sina ca 20000 arter, brukar betraktas som den artrikaste av
alla véxtfamiljer. Ibland uppges att de korgblommiga véxterna, dit t.ex. maskrosen
hor, bestar av flera arter, men i regel brukar orkidéerna hamna pa férsta plats. Den
artrikedomen ser vi inte mycket av i Europa. I Sydeuropa finns ett drygt hundratal
arter och hir uppe 1 Norden fér vi ngja oss med négot dver femtio. For att hitta den
stora mangfalden far vi séka oss till tropiska trakter.

Nér man idag ser prunkande uppséttningar av orkidéer i varuhus och blomster-
affdrer, 4r det svart att tidnka sig, att det inte 4r méanga &r sedan, som det ansags
mycket svart att ha orkidéer som krukvéxter i hemmet. Det kravdes helt enkelt
expertkunskaper. [dag kan man till och med bli rekommenderad att képa en orkidé
som “nybérjarvixt”. Denna fordndring beror pa att man fatt fram téliga, ldttodlade
sorter. Dessa har man sedan lyckats foroka pa konlos vdg. Man tar massor av smé
bitar frén ett bestdmt stélle pa orkidén och lagger bitarna i en niringslosning. Sedan
kan man efter en tid fa varje liten bit att vixa upp till en ny planta. P4 s sétt har man
kunnat “masstillverka” de tidigare s& svarforokade orkidéerna.

Slutligen vill jag bara ndmna att man i strandskogen vid Norrviken kan hitta
nattviol, jungfru Marie nycklar, tvablad och korallrot, men dessa orkidéer kan vi
eventuellt behandla en annan gang.

Forsta forsiljningsdagen for arets upplaga av Sool-Oen brukar vara pa midsom-
marafton vid hembygdsgérden. Ett normalt ar dr det en mycket lampligtidpunkt att
njuta av dngsnycklarnas skonhet. Ta med Sool-Oen och &k ner till Norrviken. For-
slagsvis kan du g& ut mot Gamla fageltornet. Det ska vara skyltat dit fran fore detta
fiskodlingen. Nér du ldmnat skogen och kommer ut pa strandéngarna, ser du sékert
négra exemplar. G& sedan sdderut in mot viken. Dér brukar finnas hundratals att
beskéda, men titta var du sétter fotterna och kom ihag att regeln ”Se men inte réra”
géller till hundra procent.

[ stort sett samma artikel har varit inférd 1 Leksands fagelklubbs tidskrift nr 3 ar
2004.

Solleron den 8 februari 2006. Hasse Nydahl.
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